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今月の表紙

特集
始まる！スマートスクール
新型コロナワクチン接種のお知らせ
国民健康保険・後期高齢者医療保険・介護保険のお知らせ
新型コロナウイルスの支援情報

くらしの窓
オレオレ詐欺多発／国民年金保険料免除・猶予 他

健康・福祉
市役所本庁窓口で手話通訳を開始 他

子育て
ひとり親家庭等医療費受給者証の更新 他

スポーツ
びんご運動公園各教室受講生募集／海開き 他

芸術・文化
図書館の催し／音楽のまちづくりギャラリーコンサート 他

情報アラカルト
グリーンスローモビリティ夏の運行開始 他
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尾道市役所
因島総合支所
御 調 支 所
向 島 支 所
瀬戸田支所

0848-38-9111
0845-22-1311
0848-76-2111
0848-44-0110
0845-27-2211

百 島 支 所
浦 崎 支 所
消 防 局
尾道市立市民病院
公立みつぎ総合病院

0848-73-2701
0848-73-2001
0848-55-9120
0848-47-1155
0848-76-1111

代
表
電
話

人の動き[6月29日現在]

※（　）内は前年比。

※（　）内は前月比。

もくじ

7月号

件　数
負傷者
死　者

63件
75人

4人

（－12）
（－16）
（＋2）

市内の交通事故
[6月29日現在]

世帯
人口

64,421世帯
男性 64,349人
女性 68,580人
計 132,929人

（－40）
（－98）
（－88）
（－186）

　真剣な表情でタブレット
端末の画面をタッチし操作
しているのは、 小学校の授
業での一場面。 机の上に置
かれた画面の向こうには、
どんな世界が広がっている
のでしょうか。 今月の特集
では、 通信技術の活用が求
められる現在、 変わりつつ
ある学校教育の様子につい
てご紹介します。

今月の納期限
8/2㈪

　指定避難所等へ空調機器を設
置すること等を目的に、 広島県
冷凍空調工業会と「災害時にお
ける空調設備等の応急対策の協
力に関する協定」を締結しまし
た。 災害時、 指定避難所等への
可搬式空調設備（スポットエア
コン、 大型扇風機等）・可搬式発
電機の設置や、 空調設備の機能
回復等の応急対策を行います。
この協定により、 避難所での生
活環境の向上が期待されます。

大漁とコロナ終息を祈願
　６月25日㈮、 大漁を祈願す
る伝統行事「魚介供養祭」が天
寧寺で行われました。
　主催する尾道浜問屋協同組
合の理事長・森川英孝さんは
「昨年は天候に恵まれ40年振り
の大漁となりました。 感謝の気
持ちで供養すると共に、 商売繁
盛とコロナ終息を祈願します」
と話していました。

　６月27日㈰、 尾道ゆかりの
作家・林芙美子の命日（６月28
日）にちなみ「あじさいき」が行
われました。 今年は没後70年
の節目となることを記念し、 芙
美子に扮した女性がゆかりの
地を巡る自主制作の映像を公
開。 また、 芙美子像への献花の
様子などをYouTubeでライブ
配信し、 新しい手法で尾道ゆか
りの作家に想いを寄せました。

芙美子をしのぶ「あじさいき」 今年は動画やオンラインでも

災害時の空調設備に関する協定を締結

令和3年広島県
交通安全年間スローガン

ゆとりある
心と車間の ディスタンス 固定資産税・都市計画税②

国民健康保険料①
介 護 保 険 料 ①
後期高齢者医療保険料①

支援事業、新型コロナウイルスに関する情報等に
ついては、市HPをご覧ください。

新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ（関連情報まとめ）

広報おのみち７月号に掲載の行事については、新型コロナウイルス
感染症拡大の状況により、縮小・中止の可能性があります。

　事前に主催者にお問い合わせの上、ご参加ください。

■

■

トピックス－Topics－
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始まる！
スマートスクール始まる！
スマートスクール

特集

スマートスクールとは？
　尾道市では、 市全体でICT等の新技術を活用しながら社会課題を解決し、 持続可
能なまちとしていく、 「スマートシティ」化に取り組んでいます。
　そのうち、 学校教育で進めている、 １人１台端末とネットワーク環境を整備する 
「GIGAスクール構想」で実現した学校の姿を、 尾道市では「スマートスクール」と位
置づけ、 取組を進めています。

1人1台端末環境が令和時代のスタンダードに
　現在、 尾道市立の小・中学校では、 児童・生徒に１人１台のタブレット端末を配
置するとともに、 高速で大容量の校内通信ネットワークを整備し、 この環境を授
業でも活用しています。
　今や、 仕事でも家庭でも、 社会のあらゆる場所でICT、 情報通信技術の活用が
日常のものとなっていますが、 社会を生き抜く力を育み、 子どもたちの可能性を
広げる場所である学校が、 時代に取り残されるわけにはいきません。 これまでの
教育との組み合わせを図りながら、 目まぐるしく変化する社会に対応できる子ど
もたちを育成するため、 学校教育は今、 変わりつつあります。

用語解説
■ICT（アイシーティー）：通信技術を活用したコミュニケーションのこと。 コンピュータを単独で使うだけでなく、 
　ネットワークを活用して情報や知識を共有することです。
■GIGA（ギガ）スクール構想：GIGAは「Global and Innovation Gateway for All」の略で、 「全世界とイノベー
　ションへの扉をすべての子どもたちへ」という意味。 １人１台のタブレット端末と、 高速で大容量のネット環境を
　整備し令和の学校教育像である「子どもたちへの公正に個別最適化され創造性を育む教育」を実現させるものです。

問教育指導課（☎0848-20-7474）



　１人１台のタブレット端末を使う「スマートスクー
ル」では、 将来子どもたちにとって不可欠な、 デジタル
社会で生きる力をつけることを目指しています。
　一人ひとりに合った個別の学習機会を提供し、 多様
な児童・生徒に対応した教育を行うことで、 子どもたち
の可能性を開くことができると考えています。
　これまでの、 確かな学力や豊かな心、 健やかな体を
育む教育実践の積み重ねとともに、 最先端のICT教育
をバランスよく取り入れ、 グローバル社会を生き抜く
子どもの育成を目指して取り組んでいきます。尾道市教育委員会

スマートスクール担当主幹
石本　美喜

VOICE
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未来を生きる力を養う教育に

まずは端末に触れる経験から 情報を集めてみんなで共有

　ひとたびチャイムが鳴ると、運動
場に繰り出す子どもたち。元気いっ
ぱいに駆け回る姿は、どの時代も変
わりませんね。

　小学校１年生の教室では、 算数科の授業でタブ
レット端末を活用していました。 子どもたちは電
源を入れるところからスタートし、 先生から配ら
れたIDとパスワードでログインしていきます。 ま
ずは端末に触れる経験をし、 操作ができるように
なることを目指すところからスタートです。 みん
な楽しそうに画面をタッチしていました。

　小学校４年生の教室では、 社会科の授業で調べ
学習が行われていました。 「私たちの県」をテーマ
に、 尾道市以外の市町についてインターネットで
調べ、 調べたことをモニターやタブレット画面上
で共有していました。
　これからの情報化社会で不可欠な、 「情報を調
べる→取得する→どう使うか考える」という一連
の力をつけることを目指しています。

学校ではどんな風に使っているの？



　市立小・中学校では現在、 家庭へのタブレット端末の持ち帰り
の準備を進めており、 家庭でもタブレットを使った学習ができる
よう予定しています。
　各ご家庭でも、 端末を大切に取り扱うよう、 ご指導をお願いし
ます。
　また、 インターネットを活用することにより飛躍的に用途が広
がりますので、 家庭内でのWi-Fi環境の整備についてもご協力を
お願いします。
※スマートシティ事業により、 来年３月までに、 市内全域での光
　ファイバー回線の整備が完了する予定です。

保護者の皆さんへお願い

5広報おのみち・令和3年7月広報おのみち・令和3年7月

学習の理解度を深める レポート作成にも挑戦

　小学校６年生は国語科の授業でした。 複合語に
ついて特徴や構成を理解するにあたり、 タブレッ
トの画面にタッチすると一つのブロックを自在に
動かすことができる「ジャムボード」という機能を
使っていました。 この機能を使い、 さまざまな単
語の成り立ちについて、 どのグループに該当する
のかを分類することができ、 理解度を深めること
に役立っていました。

　小・中学校で導入しているのは、 Google（グーグル）のOSを搭載した「ク
ロームブック」です。
　キーボードだけでなく、 タッチパネルでの手書き文字入力も可能で、 ロ
ーマ字を習う前の小学校低学年も簡単に操作できるようになっています。
　スライドやレポートの作成ができるソフトも入っており、 小学生から中
学生まで使いやすい端末です。　

　中学校では、社会科の授業で、 先生から出され
た「大正時代の文化人」というテーマに沿って、 一
人ひとり興味のある人物についてインターネット
で調べ、 スライドを作成する、 レポート課題に挑
戦していました。
　対象者を決めると、 その人物について調べたこ
とを簡潔にまとめたり、 画像を探して工夫しなが
らシートに配置したりと、 タブレット端末を自在
に操作して課題に取り組んでいました。

導入しているのは　幅広い学年で
使える「クロームブック」

市立小・中学校では、導入したタブレット端末を活用して授業を行っています。
今回、取材を行った御調中央小学校と瀬戸田中学校でも、
さまざまな教科でタブレット端末が活用されていました。



どちらのワクチンも２回接種します。 １回目に接種したワクチンと同じワクチンを２回目も接種してくださ
い。 （接種は本人の同意に基づき行います）

　接種券が届いている人で、 ワクチン接種を希望している次のような場合の人はご相談ください。
・身体の状況により接種会場に出向くことが困難な人で、 予約がとれていない場合
窓口　市役所、 各支所、 健康推進課　問健康推進課（☎0848-23-6760）

接種する日に12歳以上の人対象者 接種する日に18歳以上の人

３週間接種する間隔 ４週間

接種する会場

職域接種会場
（企業・大学等での接種）

大規模接種会場
（国や県等が設置する会場での接種）

【参考・引用】厚生労働省
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　現在、 申請のあった基礎疾患を有する人に接種券を送付しており、 ６月末からは、 基礎疾患を有する人の接
種を順次開始しています。 それ以外の人の接種券の送付時期については、 ７月末までに年齢の高い順に送付す
る予定です。 ※接種券が届いてから予約ができます。 予約後に接種を受けてください。 （６月30日時点）

　現在、 申請のあった基礎疾患を有する人に接種券を送付しており、 ６月末からは、 基礎疾患を有する人の接
種を順次開始しています。 それ以外の人の接種券の送付時期については、 ７月末までに年齢の高い順に送付す
る予定です。 ※接種券が届いてから予約ができます。 予約後に接種を受けてください。 （６月30日時点）

新型コロナワクチン
接種のお知らせ

新型コロナワクチン
接種のお知らせ

※今後の状況により変更する可能性があります。

対象者
❶ 65歳以上の高齢者

❷ 基礎疾患を有する人

❸ 12～64歳で上記以外の人

接種券送付
４月26日～

６月21日～順次

６月25日～順次

予約開始日

接種券到着次第

接種完了予定
７月末

11月末

11月末

接種スケジュール

事情があり予約が取れていない人は相談を

　基礎疾患を有する65歳未満
の人で、 優先して接種を希望す
る人は申請してください。 申請
者のみ、 優先して接種券を送付
します。 接種券が届き次第、 予
約し、 接種を受けてください。 
※対象となる基礎疾患の範囲や
申込方法など、 詳しくは今月
の折込をご確認ください。

基礎疾患を有する
接種希望者は申請を 　接種会場等でキャンセル等があった場合にワクチンを少しでも無駄に

しないよう人数調整をするため、 キャンセル待ち希望者を募集します。
対尾道市に住民票のある基礎疾患を有する人、 予約済で早めの接種を希
　望する人
※対象者は今後変更になる可能性があります。
申次のいずれかの方法で応募 （1）尾道市電子申請システムで申し込み　
　（QRコードからも申し込みが可能です） （2）新型コロナワクチン接種
　キャンセル待ち登録名簿申込書を
　健康推進課（〒722-0017 門田町22-5）へ送付　 　　
※申込書は市役所本庁、 各支所、 健康推進課に設置。
　市HPからもダウンロード可。

キャンセル待ち登録について

ワクチンの種類

【市内の集団接種会場】16歳以上の人が接種
できます。 
【市内の医療機関や施設等で行う個別接種
会場】各医療機関で接種できる対象年齢が
異なります。 詳しくは接種券に同封してい
る案内文や市HPをご確認ください。

尾道市
電子申請
システム

接種費用

無 料

ファイザー社製 武田/モデルナ社製
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よくあるQ&A

WEB予約システムに
ログインできません。
推奨ブラウザでアクセスしているか確認して
ください。 （PCの場合、 インターネットエクス
プローラーではご利用いただけません。）

予約ができているか確認した方が
いいですか。
集団接種の場合、 WEB予約システムのマイペー
ジで確認するか、 尾道市コールセンターに電話
して確認してください。 予約システムのマイペ
ージの表示は、 ログイン後にマイページボタン
をクリックするか、 メニューボタンからアクセ
スしてください。

予約をキャンセルしたいです。
集団接種会場のキャンセルは尾道市健康推進課
（☎0848-24-1961）、 医療機関接種のキャン
セルは予約した医療機関へ電話してください。

「基礎疾患を有する人」に
当てはまることを証明するために、
診断書は必要ですか。
診断書は必要ありません。 予診票に記載してい
ただき、 必要があるときは、 問診で病気や治療
の状況などを確認します。 接種に不安がある人
は事前にかかりつけ医等とご相談ください。

接種券を無くしました。
どうすればいいですか。
再発行の申請を行ってください。 健康推進課、
市役所、 各支所で申請できます。 家や車の中
をもう一度探したら見つかったケースも多く
ありますので、 今一度ご確認ください。 
接種の１週間前には、 接種券が手元にあるか
確認しておきましょう！

気象警報（大雨、 洪水、 暴風など）が出
ていますが、 集団接種は実施されます
か。
気象警報が出たことで集団接種を中止するこ
とはありませんが、 市内で避難情報の警戒レ
ベル３「高齢者等避難」以上が出ている場合、 
集団接種を中止することがあります。 中止の
場合には、 対象の人にメールや電話で連絡す
るほか、 防災アプリや防災ラジオでお知らせ
します。

接種会場での熱中症の
予防対策はありますか。
予防のため以下の点に注意してください。
事前に飲み物を持ってきて、 のどの渇きを感 
じなくてもこまめに水分補給する
大量に汗をかくときには、経口補水液などで、
塩分等も含めて補給する
通気性のよい、 吸湿性・速乾性のある衣服を
着る

●

●

●

ワクチンを接種しましたが、
発熱や接種部位の痛みがあります。
どうすればいいですか。
接種直後よりも翌日に接種部位の痛みを感じ
ている人が多く、 痛みや疲労、 頭痛などの大部
分は接種後数日以内に回復しています。 接種
後、 ２日以上熱が続く場合や、 症状が重い場
合、 ワクチンでは起こりにくい症状がみられる
場合には、 ワクチンを受けた医療機関やかかり
つけ医、 広島県新型コロナウイルスワクチン接
種コールセンターに相談・受診してください。

お問い
合わせ先

接種の予約・ワクチンについて一般的なこと など

広島県コールセンター ☎082-513-2847

新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター
☎0570-001-297／土・日・祝日を含む ８：30～17：15

尾道市

副反応やワクチンについて専門的なことや一般的なこと など
新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター 
☎082-513-2847／土・日・祝日を含む 24時間対応

広島県

※聴覚障害等で電話やWEBでの相談、 予約が難しい人は尾道市健康推進課まで
　FAXにてご相談ください。（FAX 0848-24-1966）

▲防災アプリ
　（iOS）

▲防災アプリ
　（Android）

A

Q
A

Q

A

Q

A

Q

A

Q

A
Q

A

Q

A

Q
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国民健康保険・
後期高齢者医療保険・
介護保険のお知らせ

令和３年度の
保険料が
決定しました

介 護

後 期

国 保

介 護後 期

国 保

国民健康保険料

後期高齢者医療保険料

介護保険料

第１～６段階、 第10、 11段階について変更はありません。
※合計所得金額がマイナスの場合は0円として計算します。

　７月中旬に国民健康保険料・介護保険料・後期高齢
者医療保険料の賦課決定通知書を送付します。
　第１期の納期限は、 ８月２日㈪です。 年金から差し
引きされている人は、 ４・６月に２月の保険料額と同
額が仮徴収されています。 国民健康保険料の賦課決定
通知書は、 世帯主宛に送付します。
問市民税課保険料係（☎0848-38-9145）　

■７.75割軽減が廃止されました
　均等割額の軽減割合について、 本来７割軽減の対象
の人は、 これまで軽減特例措置として一部７.75割が
軽減されてきましたが、 令和３年度から軽減特例措置
が廃止されることになりました。

■所得段階区分基準が変わります
　11段階に分かれている介護保険料の階層のうち、 
第７～９階層の対象者が次のとおり変更されました。

(※1)「給与・年金所得者数」とは、 同一世帯の被保険者と
世帯主のうち、 以下の①～③いずれかの条件を満たす
人の数です。　
①給与収入が55万円を超える人(給与収入のうち事業
専従者給与分を除く)
②令和２年12月31日現在65歳未満かつ公的年金等収
入額が60万円を超える人
③令和２年12月31日現在65歳以上かつ公的年金等収
入額が125万円を超える人

(※1)「年金・給与所得者数」とは、 同一世帯の被保険者と
世帯主のうち、 以下の①～③いずれかの条件を満たす
人の数です。　
①給与収入が55万円を超える人(給与収入のうち事業
専従者給与分を除く)
②令和２年12月31日現在65歳未満かつ公的年金等収
入額が60万円を超える人
③令和２年12月31日現在65歳以上かつ公的年金等収
入額が125万円を超える人

■軽減の対象所得の基準が変更されました

33万円以下7割

33万円＋
（28万5千円×
被保険者数）以下

5割

33万円＋
（52万円×
被保険者数）以下

2割

世帯主と被保険者全員の前年中の所得金額の合計
（令和2年度）

「43万円＋10万円×
(給与・年金所得者数(※1)－1)」以下
「43万円＋10万円×
(給与・年金所得者数－1)＋28万5千円
×(世帯の被保険者数)」以下

「43万円＋10万円×
(給与・年金所得者数－1)＋52万円
×(世帯の被保険者数)」以下

（令和3年度）
軽減
割合

令和３年度　保険料の均等割額軽減判定の基準所得額

7割

5割

2割

世帯主と被保険者全員の
前年中の所得金額の合計

軽減後の均等割額
（変更なし）

年額　13,935円

年額　23,225円

年額　37,160円

均等割額
軽減割合

「43万円+10万円×(年金・
給与所得者数（※1）－1)」以下
「43万円+10万円×(年金・
給与所得者数-1)+28万5千円
×(世帯の被保険者数)」以下

「43万円+10万円×(年金・
給与所得者数-1)+52万円
×(世帯の被保険者数)」以下

第７段階

対象者 保険料(年額)
変更なし区分

94,300円

本人が住民税課税で、 前年の
合計所得が120万円以上210
万円未満の人（前年度200万
円未満）

第８段階 111,600円

本人が住民税課税で、 前年の
合計所得が210万円以上320
万円未満の人（前年度200万
円以上300万円未満）

第９段階 117,300円

本人が住民税課税で、 前年の
合計所得が320万円以上400
万円未満の人（前年度300万
円以上400万円未満）



  ８月１日㈰から使用する新しい保
険証（水色）を７月中に広島県後期高
齢者医療広域連合から送付します。 
８月１日以降は新しい保険証を使用
し、 現在使用している保険証(紫色)
はご自分で廃棄してください。

■「限度額適用認定証」、 「限度額適用・標準負担
額減額認定証」の更新

　医療機関を受診するときに、 保険証に添えて提示す
ると、支払い時の負担が限度額までになります。 今ま
でに認定証の手続きをしたことがあり、 今年度の所得
区分が非課税世帯か課税世帯（現役並み所得者ⅠとⅡ
に限る）の人は、 保険証に同封して送付します。
問保険年金課（☎0848-38-9135）
　広島県後期高齢者医療広域連合
　（☎082-502-3010）

　介護保険施設に入所したときや、 短期入所サービス
を利用したときに、 申請により食費・居住費の負担を
軽減するものです。 現在の認定証の有効期限は７月31
日㈯です。 新しい認定証が必要な人は、 再度申請して
ください。 ※初めての申請も随時受け付けています。
対要介護・要支援認定を受けている次の要件に当ては
まる人
◆８月１日から基準が一部変更されます。

持本人と配偶者のすべての預貯金通帳などの写し（金
融機関、 支店名、 口座番号、 名義人、 原則申請日直
近２カ月間の残高（非課税年金を含む年金振込履
歴）のわかるもの）
申請場所　高齢者福祉課、 各支所（御調地域は御調保
健福祉センター）
新型コロナ感染拡大防止のため郵送申請も可能です。
申 問高齢者福祉課（☎0848-38-9118）
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８月１日から
保険証等が
新しくなります介 護後 期

国 保

介 護

後 期

国 保

　８月１日㈰から使用する保険証（紫色）を、 ７月中に
郵送します。 ８月１日以降は、 新しい保険証を使用
し、 現在使用している保険証（橙色）は、 ご自分で廃棄
してください。

■「限度額適用認定証」、 「限度額適用・標準負担
　額減額認定証」の更新
　医療機関を受診するときに、 保険証に添えて認定証
を提示すると、 支払い時の負担が限度額までになりま
す。 現在の認定証の有効期限は７月31日㈯です。 新
しい認定証が必要な人は再度申請してください。
持保険証、 現在お持ちの認定証、 来庁者の本人確認書
類（免許証等）、 世帯主と対象者のマイナンバーカー
ド等
※適用区分「オ」か「Ⅱ」の認定後、 12カ月以内の期間
の入院日数が90日を超えた場合、 申請により、 食
事代がさらに減額になります。 該当すると思われる
人は、 入院日数が確認できる書類（領収書、 入院証
明書など）を持参してください。
申請場所　保険年金課、 各支所（御調地域は御調保健
福祉センター）
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、 郵送申請
も可能です。 市HPの申請書に記入し、 保険証のコ
ピーを添付してください。
申 問保険年金課（☎0848-38-9142）

70歳未満の人

※このたびから、 県章がなくなり、 市印を黒色に変更します。
　また、 番号の右横に２桁の枝番が追加されます。

70～74歳の人

広　島　県   有効期限 令和 4年 7月 31日
国民健康保険
被保険者証   番号   ●●●●●●●●（枝番）●●

氏    　　　名    尾道 花子

生  年  月  日
適用開始年月日
交 付 年 月 日
世 帯 主 氏 名

昭和●年●月●日   性 別  女 
平成●年●月●日  
令和3年8月1日 
尾道 花子 

住  所  広島県尾道市久保一丁目1５番１号 

保 険 者 番 号    ３４００５９ 交付者名 尾道市  

見 本

広 島 県  有効期限 令和4年7月31日
国民健康保険  発効期日 令和3年8月1日
被保険者証   番号   ●●●●●●●●（枝番）●●
兼高齢受給者証

氏       名    尾道 花子

生  年  月  日 昭和●年●月●日 性 別  女 
適用開始年月日 平成●年●月●日 負担割合  ●割
交 付 年 月 日 令和 3年 8月 1日
世 帯 主 氏 名 尾道 花子
住  所  広島県尾道市久保一丁目 15番 1号 
保 険 者 番 号 ３４００５９　交付者名 尾道市  

見 本

■被保険者証（保険証）の定期更新

■被保険者証（保険証）の定期更新

■「介護保険負担限度額認定証」の更新

75歳以上の人

（※）本人・世帯分離している配偶者を含む世帯全員が市民税非課税の世帯。

第１段階

対象 預貯金等の金額
（夫婦の場合）

利用者負担
段　　　階

1,000万円
（2,000万円）以下　

非課税世帯（※）であること。
老齢福祉年金受給者、 生活保護
受給者

650万円
（1,650万円）以下　

非課税世帯（※）で合計所得金額
＋課税年金収入額＋非課税年金
収入額が80万円以下

550万円
（1,550万円）以下　

非課税世帯（※）で合計所得金額
＋課税年金収入額＋非課税年金
収入額が80万円超120万円以下

非課税世帯（※）で合計所得金額
＋課税年金収入額＋非課税年金
収入額が120万円超

500万円
（1,500万円）以下　

第２段階

第３段階①

第３段階②
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低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金
低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外の低所得の子育て世帯分）（ひとり親世帯以外の低所得の子育て世帯分）（ひとり親世帯以外の低所得の子育て世帯分）

（令和３年度分）（令和３年度分）（令和３年度分）

新型コロナウイルスの支援情報新型コロナウイルスの支援情報

国保・後期・介護 保険料の一部を減免・免除します国保・後期・介護 保険料の一部を減免・免除します

コロナ禍で生きづらさを感じているときは相談してくださいコロナ禍で生きづらさを感じているときは相談してください

　新型コロナウイルス感染症の影響により、 主たる生計維持者（世帯主）が次の要件を満たす
場合には、 保険料の一部減免や免除の対象となります。
対①死亡、 又は重篤な疾病を負った場合
　②収入が減少し、 次のすべてを満たす場合
・令和３年の事業収入等（事業収入・不動産収入・山林収入または給与収入）のいずれかの減少額（保険金、 損害
賠償等により補填されるべき金額を控除した額）が令和２年の当該事業収入等の額の10分の３以上の場合
・減少することが見込まれる事業収入等に係る所得以外の令和２年の所得の合計額が400万円以下であること。
・国民健康保険料及び後期高齢者医療保険料の減免は、 令和２年の合計所得金額が1000万円以下であること。

※新型コロナウイルス感染症の影響ではない転職、 退職による所得の減少は対象外。
※令和２年中の所得金額が0円かマイナスの場合は対象外。
※国民健康保料の減免は、 非自発的失業者に該当する場合は対象外。
※令和２年度分の減免についてはお問い合わせください。
申減免申請書を郵送で提出（申請書類は市HPからダウンロードするか、 電話で郵送の依頼をしてください。 新型
コロナ感染拡大防止のため、 ご協力をお願いします。）

申 問市民税課保険料係（☎0848-38-9145）

介 護後 期

国 保

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する
中で、 低所得の子育て世帯を支援するため、 給付金を
支給します。 ※既にひとり親世帯分の支給対象となっ
た場合や、 他自治体で既にこの給付金を受けた児童分
は、 対象外です。
対①尾道市で令和３年４月分の児童手当か特別児童扶
　養手当の支給を受けている人で、 令和３年度分の
　市県民税が非課税の人
　②尾道市で新たに児童手当などの対象となる児童　
　（新生児のケースなど）の初月分の手当を受ける人
　で、 令和３年度分の市県民税が非課税の人
　③①②以外で18歳年度末までの児童（障害児は20歳未
　満）を養育している、 以下のいずれかに該当する人
・令和3年度分の市県民税が非課税の人
・新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が
急変し、 令和３年度分の市県民税が非課税の人と
同様の事情にあると認められる人（家計急変者）

　※尾道市で昨年中の収入状況が確認できない場合　
　　（収入がなかったため申告をしていない等）は、 非課
　　税の判定ができませんので申告が必要となります。

 給付金額　児童一人当たり一律5万円（全国一律）

申請方法
　①申請不要（各手当の算定児童分）
　②申請不要（新規児童手当など算定児童分）
　③申請が必要（家計急変者は収入見込額などの申立
書も必要です）

※申請書類は市HPに掲載しているほか、 電話で郵送
　の依頼も受け付けています。
申請期限　令和４年２月28日㈪
支給日
　①６月中に児童手当または特別児童扶養手当の登
録口座へ振込済

　②随時、 児童手当または特別児童扶養手当の登録口
座へ振込

　③審査後随時
申 問社会福祉課
　（給付金について☎0848-38-9122）
　（特別児童扶養手当について☎0848-38-9125）
　子育て支援課
　（児童手当の制度について☎0848-38-9112）
　市民税課
　（市県民税について☎0848-38-9154）

●生活でお困りの人
　尾道市福祉まるごと相談窓口（☎0848-22-3499／平日９：00～17：00）
●生きていることがつらい、 しんどい人
　広島県こころの健康相談ダイヤル（☎082-892-9090／月・水・金９：00～12：00、 13：00～16：30）
　尾道市健康推進課（☎0848-24-1962／平日８：30～17：15）
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くらしの窓 市からのお知らせ

日曜にも受け取れます
マイナンバーカード
対マイナンバーカード（個人番号カ
ード）の交付案内が届いた人

日７月25日㈰、 ８月８日㈰ ８：30
～12：00次回は８月29日㈰です。

場本庁市民課のみ
※市民課以外の各支所が交付場所
になっている人は、 交付日の４
日前までにご連絡ください。

持・マイナンバーカード交付通知書    
　兼照会書（交付案内に同封）
　・本人確認書類（交付案内参照）
　・通知カード（回収します）
　・住民基本台帳カード（回収します・
　お持ちの人のみ）

問市民課（☎0848-38-9166）

国保を脱退するには手続
（届出）が必要です
　国民健康保険に加入している人
が職場の健康保険に加入する場合
は、 国民健康保険を脱退する手続
（届出）が必要です。 保険年金課か
各支所で手続きをしてください。
　手続は郵送でも可能です。 市HP
「郵送による国保の脱退手続につい
て」を参照し、 必要書類を郵送して
ください。
【手続きに必要なもの】
国民健康保険証・職場の健康保険証
（両方）、 世帯主と国保を脱退する人
のマイナンバー通知カードかマイナン
バーカード等、 来庁者の本人確認書
類（免許証等顔写真のあるものは１
点、 それ以外は２点）
問保険年金課（☎0848-38-9142）

20歳になったら国民年金

　国内に住所がある20歳以上60歳
未満の人は全員、 国民年金に加入し
ていただくことになります。 加入
手続は特に必要なく、 20歳の誕生
日から約10日後に日本年金機構か
ら、 年金手帳や納付書が届きます。
　日本年金機構HPでは、 国民年金
制度の内容や、 納付猶予・免除など
を動画で紹介しています。
問三原年金事務所
　（☎0848-63-4111）

オレオレ詐欺が多発！
ご自宅の電話機に対策を!ご自宅の電話機に対策を!

　犯人の働きかけの多くは電話によるものです。 不審な電話に出ない
よう対策することが非常に有効です。 また、 悪質なセールス電話にも効
果的です。

　　「非通知」や「知らない番号」の電話に出ない
　非通知や、 知らない相手の電話に出る必要はありません。 固定電話の
場合は、 相手の電話番号がディスプレイに表示される「電話番号通知サ
ービス」を利用すると、 電話に出る前に相手の番号が確認できます。
※月額440円がかかります。
申NTT西日本（☎0120-116116）

　　常時留守番電話にする
　留守番電話のメッセージを確認して折り返し電話をするようにしま
しょう。

　　防犯機能付き電話への交換
　電話が鳴る前に、 「この通話は録音されています」などのメッセージ
を流す機能や、 把握済みの犯人の電話番号からの着信を自動拒否、 電話
に出る前に安全かどうか色でお知らせする機能がある電話です。 家電
量販店などで２万円程度で購入可能です。
問尾道警察署（☎0848-22-0110）

国民年金保険料の納付が難しいときは
免除・猶予制度をご利用ください
　国民年金は、 20～60歳まで加入して保険料を納めることが必要で
す。 しかし、 経済的な理由（新型コロナウイルス感染症の影響を含む）で
保険料を納めることが難しい場合は、 申請し承認を受けると全額か一
部が免除されます。
　納付免除や納付猶予を受けた期間に応じて将来受け取る年金額が減
額されますが、 10年以内であれば後から納めることができます。

持年金手帳、 本人の印鑑（代理人の場合）、 離職票（失業の場合）、 学生証
など（学生納付特例を申請する場合）、 マイナンバーカード等、 窓口で
手続きする人の本人確認書類（免許証等顔写真のあるものは１点。 そ
れ以外は２点）

日本年金機構HP▶▶

1

2

「非通知」や「知らない番号」の電話に出ない

常時留守番電話にする

防犯機能付き電話への交換3

問保険年金課（☎0848-38-9143）

免除申請
（全額免除・一部免除）

納付猶予

学生納付特例

前年所得が、 一定額以下のときや失業等の
理由により保険料を納めることが困難な場合

50歳未満（学生を除く）の人で、 経済的な理由
で保険料を納めることが困難な場合

大学（院を含む）や専門学校等に在学する人で、
保険料を納めることが困難な場合



～天ぷら油は
　ネジ式キャップの
　ペットボトルへ～

【尾道・御調・向島地区】

【因島地区（原・洲江含む）】
【瀬 戸 田 地 区】

尾道市クリーンセンター
清掃事務所【収集】・衛生施設センター【持込】
南部清掃事務所
南部清掃事務所瀬戸田分所

（☎0848-48-2900）

（☎0845-24-0432）
（☎0845-27-0454）

問

問

問

エコレンジャーパトロール中
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８月の出張販売
 7／18㈰
13：30～

イスの布カバー張り替え教室
料100円(１脚)　定 1人
持張替用布、スポンジ

 8／6㈮
13：30～15：00

ダンボールコンポスト講習会
料600円　定 2人　持ダンボール箱２個

 7／21㈬
13：30～14：00

〈 休館日のお知らせ 〉８月12日㈭～16日㈪まで休館します

HP https://www.facebook.com/onomichi.recycle

ＥＭ活性液講習会
定 ２人　 持米のとぎ汁

道の駅クロスロードみつぎ

市民センターむかいしま

因島総合支所 １ 階デッキ

瀬戸田市民会館前駐車場

10：00～14：00

10：00～14：00

10：30～14：00

10：30～14：00

8／ 6 ㈮

8／ 7 ㈯

8／10㈫

8／11㈬

環境資源リサイクルセンター （☎0848-48-2212）
10：00～16：30／月・木・祝日休館

※必ず分別をして持ち込んでください。
　（資源物・粗大ごみを含む）
※向島クリーンセンター・因島リサイクルセンターは
　休日の持込受付はありません。

７月２２日（海の日）
月・木曜日が「燃やせるごみの収集地域」のみ収集します。
７月２３日（スポーツの日）
火・金曜日が「燃やせるごみの収集地域」のみ収集します。
８月９日（山の日振替）
月・木曜日が「燃やせるごみの収集地域」のみ収集します。
※燃やせるごみ以外の収集はお休みです。
※ごみ持込受付はありません。
※オリンピック・パラリンピックの開催に合わせて祝
　日が移動していますので、 ご注意ください。

　犯罪や非行のない地域社会を築くため、 犯罪を誘
発しない社会環境を築くとともに、 犯罪・非行をし
た人たちの更生に対し市民の皆さんの温かいご理
解、 ご協力をお願いします。
問尾道市地区推進委員会
　（社会福祉課☎0848-38-9122・
　青少年センター☎0848-37-8744）

　夏は、 中元や夏祭りなど贈り物の多くなる季節
です。 しかし、 政治家（立候補予定者も含む）が選
挙区内の人にお金や物を贈ったり、 有権者が寄附
を求めたりすることは法律で禁止されており、 違
反すると罰せられます。 政治家が選挙区内の人に
暑中見舞い等の時候のあいさつ状を出すことも禁
止されています。
問尾道市明るい選挙推進協議会
　（選挙管理委員会内☎0848-38-9258）

お盆のごみ収集 市内全域、 暦どおり、 ごみを収集します。

■祝日・休日・お盆のごみ収集

■７月のごみ持込受付（休日）※対象は家庭ごみ。
8：30～11：00

8：30～12：00

24日㈯

25日㈰

御調清掃センター
尾道市クリーンセンター
南部清掃事務所
瀬戸田名荷埋立処分地

※お盆の前は混み合いますので、 早めに収集
　の依頼をしてください。

■お盆のし尿収集

尾道地域
御調町・向島町

因島地域
（東生口地区を除く）

瀬戸田町・
東生口地区

８月13日㈮～16日㈪
はお休みです。

暦どおり収集します。
※８月９日（月・振休）
　はお休みです。

８月13日㈮～16日㈪
はお休みです。
※８月９日（月・振休）
　は営業します。

 や く は ん ぶ ん

しょくひん

か て い

食品ロスの
約半分は
家庭から

７月は "社会を明るくする運動"
"青少年の非行・被害防止全国強調月間"

政治家の寄附は禁止
贈らない 求めない 受け取らない
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健康・福祉

健康相談など

●こころの健康・ひきこもり相談
　（ 定各日２人）
対心の悩みのある人か家族、 または
概ね18歳以上のひきこもり状態
にある人か家族（治療中でない人）
■総合福祉センター（前日までに申込）
日７月27日㈫ 13：30～16：30
担当 臨床心理士・心理士
申 問健康推進課
　（☎0848-24-1962）
■因島総合支所
　（１週間前までに申込）
日７月30日㈮ 13：00～16：00 
担当　精神保健福祉士
申 問因島総合支所健康推進課
　（☎0845-22-0123）

●こころの相談
　（前日までに申込／ 定２人）
■御調保健福祉センター
日７月28日㈬ 13：30～15：30
対心の悩みのある人かその家族
担当 公認心理師、保健師
申 問御調保健福祉センター
　（☎0848-76-2235）

内健診結果説明、 健康相談（保健師）、 
栄養相談（栄養士）、 体組成測定

■総合福祉センター
日８月16日㈪ 9：30～11：00
締８月13日㈮
申 問健康推進課
　（☎0848-24-1962）

東部保健所での相談（要申込）
●アレルギー疾患相談
日７月20日㈫、 ８月17日㈫
　13：30～15：30
内生活・栄養相談（お子さんは母
子健康手帳持参）

申前日までに要予約
●精神保健福祉相談
　（精神科医師による相談）
日７月21日㈬ 13：30～15：30
場広島県東部建設事務所三原支所
●B型・C型肝炎ウイルス検査
日８月26日㈭　締８月20日㈮
※検査結果は翌週。
●HIV抗原抗体検査・梅毒検査
日８月26日㈭
申前日までに要申込※匿名予約
　可。 検査結果は当日。
申 問広島県東部保健所保健課
　（☎0848-25-2011）

こころの相談

成人健康相談

重度心身障害者医療費受給者証
更新が近づきました

　現在の医療費受給者証は７月31
日㈯で期限切れになるため、 対象者
へ新しい受給者証を郵送します。 ８月
１日㈰以降は更新後の受給者証で受
診してください。
対■精神保健福祉手帳１級かつ自立
支援医療受給者証（精神用）の
交付を受けている人（受給者証
の色：白）

今年４月から新設した医療費助成制
度です。 対象になると思われる人は
ご相談ください。
■身体障害者手帳（１・２・３級）
　か療育手帳（Ⓐ、 A、 Ⓑ）の交付
　を受けている人
　　（受給者証の色：ライトグリーン）
内保険診療の自己負担分のうち、 一
部負担金（医療機関ごとに１日200
円）を除いた部分を公費で負担
※所得要件あり。
問社会福祉課
　（☎0848-38-9124）
　因島福祉課
　（☎0845-26-6209）

介護予防講演会
「栄養のお話ー元気でいるためにー」

　コロナ禍で高齢者のフレイルが心配
されています。 いつまでも元気で暮ら
すため、 栄養について学びます。
日８月20日㈮ 14：00～15：30
場 定浦崎公民館（40人）、 瀬戸田市民
会館（60人）でオンラインの講演を
生中継します。

対介護予防に関心がある人
講師　平井敏弘（公立みつぎ総合病
院医師）　締８月13日㈮

申高齢者福祉課、 健康推進課、 瀬戸
田福祉保健センター、 御調保健福
祉センター、 各支所にある申込書
を、 持参か郵送、FAXで

申 問高齢者福祉課
　（☎0848-38-9137）
　（ FAX　0848-37-7260）

小児難病（腎疾患）講演会・交流会
（Zoomでのオンライン開催）

日８月４日㈬ 14：00～16：00
対腎疾患のある子どもの保護者、 医
療関係者、 県市町保健師、 小中学
校養護教諭、 幼稚園・保育園の関
係職員など

内講演会と交流会で、 疾患の状態や
療育の状況に応じた適切な対応を
学びます。
演題　「小児の腎臓病について」
講師　藤井寛さん
　（JA広島病院小児科医師）
定20人　締７月28日㈬
申難病対策センター小児
　難病相談室HPから
問広島県東部保健所
　保健課
　（☎0848-25-2011）

▲難病対策
　センター
　ひろしまHP

※要申込。

　８月から毎月第３火曜日に、 社会福祉課窓口に手話通訳者が在席し、 本
庁舎内の各種事務手続きなどをお手伝いします。※事前予約は不要ですが、 
来庁時間が分かる場合は事前にお知らせください。
在席日時　毎月第３火曜日 13：00～16：00（８月17日、 ９月21日、
　10月19日、 11月16日、 12月21日、 １月18日、 ２月15日、 ３月15日）
問社会福祉課（☎0848-38-9124／ FAX 0848-38-9206）

市役所本庁窓口で手話通訳を開始します



高齢者肺炎球菌の予防接種
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　肺炎球菌ワクチンは、 肺炎球菌による肺炎などの感染症を予防し、 
重症化を防ぐためのワクチンです。 対象者には、 ７月末頃にご案内を
送付します。 ※新型コロナウイルスワクチン接種とお間違えのないよ
うご注意ください。
対①令和３年度に、 65・70・75・80・85・90・95・100歳になる人
　②60～64歳の人で、 心臓・腎臓・呼吸器などに重度の障害がある人
（医師の証明書が必要）
※過去に肺炎球菌ワクチン（ニューモバックス）の予防接種を受けた人
は対象外。
※接種費用の助成が受けられるのは今年度のみ。５年後は対象となり
ません。
接種期間　実施中～令和４年３月31日㈭
接種料金　4,000円
接種場所　市内医療機関※市外で接種希望の人は、 事前に健康推進課
へ連絡してください。
接種に必要なもの　案内はがき、 本人確認書類
※新型コロナウイルス感染症予防のため、 必ず医療機関に行く前に
　予約をしてください。
■次に当てはまる人は、 無料で接種が受けられます。
①生活保護世帯・市民税非課税世帯の人
→事前に窓口で申請し、 無料券を受け取ってください。
【申請窓口】健康推進課、 因島総合支所健康推進課、 瀬戸田福祉保健
センター、 御調保健福祉センター、 向島・浦崎・百島支所、 向東連
絡所
②被保護者証明書、 後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定
証、 介護保険負担限度額認定証をお持ちの人
→申請手続きは不要です。 接種時に、 お持ちの証明書を提示してく
ださい。

問健康推進課（☎0848-24-1961）

　もの忘れについて、 身に覚えがある人はいませんか？
今年4月から開始した「もの忘れ検診」では、 MRI画像と
「VSRAD」という解析ソフトを用いて、 記憶に関する部
分である海馬傍回の萎縮の程度を調べることで早期ア
ルツハイマー型認知症の診断支援を行います。 早期発
見・治療することができれば、 患者さんだけでなく、 介
護など家族やその関係者の生活にも貢献できる可能性があります。
　脳卒中などの早期発見のための脳MRI検診も行っていますので、 お
気軽にお問い合わせください。
問尾道市立市民病院健診科（☎0848-47-1155㈹）
■「物忘れ検診」のご案内
実施日時　月～金曜日（祝日は除く）16：00～
　所要時間は１時間程度です（問診30分、 MRI検査30分）。
対50歳以上でMRI検査を受けることができる人
※手術などで体内に金属がある人、 閉所恐怖症の人などはMRI検査が
　できない場合があります｡
内脳MRI検査、 臨床心理士の問診、 血液検査※診断結果は後日。
料30,710円（税込み）※人間ドックと併用の場合25，580円（税込み）。

26
MRI検査の
画像を使って診断
「もの忘れ検診」のご案内

　自粛生活で体力・抵抗力が低
下して食中毒になりやすくなっ
ています。 今年は例年以上に猛
暑が続く恐れがあります。 ま
た、 気温や湿度が上がる夏期は
食中毒菌が増加しやすく、 賞
味・消費期限や保存にこれまで
以上に気を付ける必要がありま
す。
■食中毒予防の３原則
つけない：十分な手洗い・洗浄で
食材や手指等に菌をつけない
増やさない：原因菌が食品中で
増殖しないよう、 適切な冷蔵保
存と素早い処理が大切
やっつける：よく火が通るよう
な加熱と調理器具の消毒で、原
因菌を死滅させる
■テイクアウトなどを
　利用するときは
1　しっかり手洗い
2　食品を室温に放置しない
3　できるだけ早めに食べる
問健康推進課
　（☎0848-24-1961）

96
新型コロナ対策時の
食中毒にご注意

海馬

前頭前野

海馬傍回

嗅内野

（＊）骨髄バンクドナー登録会も開催。
申☎0120-150-554
　（平日８：30～17：30）
HP https://www.kenketsu.jp/
　Login
※献血前日の17：00まで予約可能。
（要会員登録）

日　時

 7／15㈭ 10：00～11：30
13：00～15：00

9：30～11：00
12：15～16：00

京泉工業

 7／20㈫ 尾道市役所（＊）

場　所

献血 問尾道市献血推進協議会
　（☎0848-24-1177）
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乳幼児健診乳幼児健診

備　考対　象受付時間日　程

因島総合福祉
保健センター

総合
福祉センター
※電話相談へ変更
　の可能性あり。

妊婦または出産後概ね１年６カ月
までの人（尾道市民）
※個別相談。　定２人　
※相談利用は１人２回まで。

平成28年10～11月生まれ
締７／30㈮まで　対発達など
気になることがある児

平成28年10～12月生まれ
締８／６㈮まで　対発達など
気になることがある児

場　所行事名
乳児
健康相談
（要予約）

母乳相談
（要予約）

７月19日㈪  9：20～11：00 ０～12カ月の児

持妊娠届出書、 本人確認できるもの

申通っている市内保育所・幼稚園（市内
保育所等に通っていない人は健康推
進課へ）

内母乳や卒乳についての相談
持母子健康手帳、タオル2～3枚、ミルク
や哺乳びんなど赤ちゃんに必要なもの

内身体計測、育児・栄養相談、ふれあい
遊び

持母子健康手帳、バスタオル

離乳食
講習会
（要予約）

８月 2 日㈪ 13：10～13：20
（14：10まで）

７月25日㈰

乳児の家族
定８人

13：30～
14：30～

13：00～

内離乳食の進め方の話、デモンストレー
ション　

持母子健康手帳、筆記用具

９月 2 日㈭
28日㈫

10月７日㈭

７月20日㈫
27日㈫

８月 ３日㈫
10日㈫

総合
福祉センター

総合
福祉センター

９月 ７日㈫
10月12日㈫

因島総合福祉
保健センター

５歳児相談
（要予約）

総合
福祉センター

母子健康手帳
の交付（要予約）  9：00～12：00

締７／21㈬
妊娠中の夫婦（パートナー）

【尾道地域（向島を含む）】問健康推進課　　　　　　（☎0848-24-1960　FAX　0848-24-1966）
【因 島・瀬 戸 田 地 域】問因島総合支所健康推進課（☎0845-22-0123）
【御 調 地 域】問御調保健福祉センター　（☎0848-76-2235）

日　程　 健診名

※対象者には個別通知します。
　健診日の１週間前までに通知が届かない場合は、 ご連絡ください。 なるべく住所地区のセンターで受診してください。
　年間日程・対象者については市HPをご覧ください。

７月28日㈬・29日㈭
８月12日㈭
７月27日㈫

総合福祉センター
御調保健福祉センター
因島総合福祉保健センター

４カ月児健診

場　所
日　程

　 健診名
８月４日㈬・５日㈭
７月29日㈭

総合福祉センター
因島総合福祉保健センター

１歳６カ月児健診
３歳児健診

場　所

▶▶広島県ひとり親
　福祉連合会HP

　引き続き資格がある人には、 ７月下旬頃に新しい受給者証を送付し
ます(有効期間：令和３年８月１日～令和４年７月31日）。 対象にならな
かった人には、 却下通知と子ども医療費受給者資格認定申請書(中学３
年生までの子どもがいる世帯のみ)を送付します。
※現在受給されていない人で、 対象となる場合はご相談ください。
対①18歳になった最初の３月31日までの児童を扶養している、 配偶者
　がいないまたは配偶者に一定以上の障害がある人と、 その児童
　②父母のいない児童
※ひとり親家庭等およびそれと生計を一にする扶養義務者の令和２年
中所得税が非課税の場合に限ります。 生計を一にする扶養義務者の
転入や保険証の変更等あった場合は、 随時、 変更届等の手続きを行っ
てください。

申 問子育て支援課（☎0848-38-9205）
　　因島総合支所因島福祉課（☎0845-26-6209）
　　御調支所まちおこし課（☎0848-76-2111）
　　向島支所しまおこし課（☎0848-44-0111）
　　瀬戸田支所住民福祉課（☎0845-27-2209）

ひとり親家庭等医療費受給者証の更新 ひとり親家庭のための
オンライン弁護士巡回相談会

　ひとり親や寡婦を取り巻く様々な問
題に、 弁護士・養育費専門相談員が
オンラインで相談に応じます。 また、 
これから離婚を考えている人の相談も
受付けます。
※市役所会場でのオンライン相談で
すので、 インターネット環境のない
人もご利用いただけます。

日８月17日㈫
　13：30～15：45
　（１人45分）
場市役所本庁
対ひとり親家庭の
　母・父・寡婦、 離婚を考えている人
定 ３人※要予約。
申 問広島県ひとり親家庭サポートセン
ター（☎ FAX   082-227-2377）
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マイうちわをつくろう！
８月３日㈫10：00～11：00
対未就学児と保護者
定５組程度
料300円
講師　田坂美和子さん
申７／19㈪～

助産師さんの子育て相談  
８月24日㈫10：00～11：30 
対妊婦・未就学児の保護者
定5組程度
講師　吉廣朱美さん（助産師）
申７／19㈪～

対首座り～歩くまでの子と保護者
定各５組程度
講師　吉廣朱美さん（助産師）
申８／２㈪～

ベビーヨーガ
８月27日㈮９：30～10：15、
10：45～11：30

栄養相談「もぐもぐ」
栄養士さんにきいてみよう
８月31日㈫10：00～11：00
対未就学児の保護者　
内離乳食、食事の相談 
申7／19㈪～

親子でスタンプあそびをしよう
８月26日㈭10：30～11：30
対２歳半～未就園児と保護者
定５組
持汚れてもいい服装、タオル
申８／19㈭13：30～

保育所・幼稚園入所に関する
相談
８月５日㈭10：00～
対未就園児と保護者
定８組
講師　利用者支援専門員
申７／29㈭13：30～

親子ストレッチ　体をリフレッシュ
しながら親子でふれあおう
８月20日㈮10：30～11：15
対１歳～未就園児と保護者
定５組
講師　岡本光枝さん、大木なつよさん
申８／12㈭13：30～

エプロンシアター
「みんなだいすきアンパンマン」
８月31日㈫
10：00～、11：00～
対未就学児と保護者
定各10組　申８／17㈫～

作って遊ぼう ！ 夏祭り 
8月10日㈫
9：00～、10：30～
対未就園児と保護者
定各５組　
申７／27㈫～

すくすくKIDS＆子育て相談
８月３日㈫10：00～11：00 
対１歳までの子と保護者
内同年齢のお友達と遊びましょう
定10組　
申７／20㈫～

お母さんのヨーガなひととき
８月10日㈫９：30～10：15、
10：45～11：30
対未就学児の保護者
定各５人程度
講師　上田睦実さん（ヨーガインストラクター）
申７／26㈪～

８月24日㈫10：00～11：30

親子たいそう
マットや鉄棒を使って

対概ね2歳～未就園児の保護者
定10組
講師　田中悦子さん
申８／17㈫13：30～

８月19日㈭10：00～11：30

向島ｄｅあそぼう　友達と
交流しながら親子であそぼう

場市民センターむかいしま
対未就学児と保護者
定10組
申８／12㈭13：30～

８月25日㈬10：00～11：30

栄養相談
～栄養士さんにきいてみよう～

対未就学児と保護者（毎月実施）
内食事（離乳食・授乳含む）の相
談や情報交換

おのみち
子育て支援センター
人権文化センター2階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-37-2409

生口島
子育て支援センター
「はっぴぃ」
旧東生口幼稚園
月・火・水・金・第3土曜9：00～16：00
（第3土曜前日の金曜、祝日、年末年始を除く）
☎0845-28-1345

いんのしま
子育て支援センター
芸予文化情報センター3階
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0845-22-1545

東尾道
子育て支援センター
ベイタウン尾道組合会館内
月～金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-47-5585

みつぎ
子育て支援センター
「みっけ」
御調文化会館1階
月・火・水・金曜9：00～16：00
（祝日、年末年始を除く）
☎0848-76-0888

にこにこタッチケア
８月26日㈭10：00～11：00
対ハイハイまでの子と保護者
定10組
申８／12㈭～

みかんちゃんとリトミック
８月18日㈬10：00～11：00
対未就園児と保護者
定10組
講師　村上清美さん
申８／４㈬～

いきいき子育てママの
ナースカフェ
日８月31日㈫、 10月13日㈬ 10：00～12：30
場総合福祉センター
対子育てで現場を離れている看護職の人※託児あり。
内市町の子育て支援・制度についての説明、 ナース
　センター事業の紹介、 先輩ナースからのメッセ
　ージと交流会、 フラワーアレンジメント教室など
締各開催日の１週間前
申 問広島県ナースセンター（☎082-293-9786）

「地元の海」を題材にした
ポスターを描こう

保育所・幼稚園の入所に向けて
８月３日㈫10：00～11：15 
対未就園児の保護者、妊婦
定５組程度
講師　利用者支援専門員
申７／19㈪～

こどもの成長・今を残そう★
手形・足形アート
８月3日㈫ 9：30～10：30、
10：45～11：45 
対未就学児と保護者
定各5組
申７／20㈫～

親子で夏を楽しむ！オリジナル
うちわを作ってあそぼ
８月21日㈯９：30～10：30、
10：45～11：45
対未就学児と保護者
定各5組
申８／６㈮～

向島
子育て支援センター
「はぐ」
旧向東支所内
火・水・金・第3土曜9：00～16：00
（第3土曜前日の金曜・祝日、年末年始を除く）
☎0848-45-1305

対未就学児の保護者（全5回参加可能な人）
定5人　料3,200円（テキスト代）
講師　林田馨さん（トリプルP認定
　ファシリテーター）　申８／６㈮～

トリプルP・前向き子育てプログラム
9月3日・10日・24日、10月1日・
22日の金曜9：30～12：00

てくてくクラブ
身体を使った運動遊び
８月６日㈮10：00～11：30
対概ね１歳半～３歳の子と保護者
定10組
申７／30㈮13：30～
 

タッチケア
赤ちゃんに触れながら絆を深めよう
８月４日㈬10：00～11：30
対概ね２～６カ月の子と保護者
定10組
講師　沖村暁美さん
申７／28㈬13：30～

日①７月29日㈭ ９：30～12：00
　②７月30日㈮ ９：30～12：00
場①市公民館、 ②土堂公民館
対小学生　定各20人　締７月26日㈪
持絵を描く道具（絵具、ポスターカラー、クレヨン、色鉛筆等、
自分の使いたいもの）、海などの自分が描きたい絵の写真

講師　加藤才明（クリエイティブディレクター）　
申 問生涯学習課（☎0848-20-7444）

いち
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スポーツ

※行事案内は予定のため、 変更・中止されることがあります。行事案内

向；向島運動公園
因；因島運動公園
御体；御調体育センター
御ソ；御調ソフトボール球場

（☎0848-44-6700）
（☎0845-24-3216）
（☎0848-76-2111）
（☎0848-76-2111）

び；県立びんご運動公園

長；長者原スポーツセンター

（☎0848-48-5446）
HP  http://bingo-sportspark.com/
（☎0848-48-5677）　　

■大人の水泳教室
日月曜日19：00～20：00　対16歳以上
内初めて習う人から、 もっとうまくなりたいという人
まで、 目的に合わせてコーチが丁寧に指導します。

定各回12人　料１回 910円
持水着、 水泳帽子、 タオル、 ゴーグル
申プール棟 受付にて当日申し込み
　（教室開始10分前まで）

■夏休みこども 短期テニス教室
日１期 ７月27日㈫・28日㈬ 15：30～16：30
　２期 ８月10日㈫・11日㈬ 15：30～16：30
対小・中学生　定各８人（予定）
講師　フォレストコーストテニススクール
料１期２回2,200円（１回60分）
持飲み物・運動のできる服装
締各期開始１週間前

  ７月16日㈮
　17日㈯

　

18日㈰
　

19日㈪
　20日㈫

　
21日㈬
　22日㈷

　
23日㈷

　
24日㈯

　

25日㈰
　

26日㈪
　

27日㈫

び

び
び

び
び
向
長
因
因

び
び
び
御ソ
因
び
び
び
び
び
び

び
向
長
向・因
因
び
び
御ソ
因
向
因
向・因
び

長
び
び

29日㈭
　

30日㈮
　

31日㈯

８月１日㈰

2日㈪

　6日㈮
　7日㈯

8日㈰
　

9日㈪
　11日㈬
13日㈮
14日㈯

　

15日㈰

第71回南部地区中学校夏季総合体育大会バスケットボ
ールの部（～7/30）
尾道高校ラグビー練習試合形式
令和3年全国高等学校定時制通信制体育大会第54回ソフ
トテニス大会広島県強化会
南蔵王アイソトープ卓球大会
全国高校野球選手権広島大会決勝
広島県学童軟式野球大会尾道地区予選（～8/1）
南部地区中学校夏季総合体育大会卓球の部
南部地区夏季総合体育大会（ソフトテニス）
第39回広島県オープンソフトテニス大会（小学生の部）
（～8/1）
中国総合広島県予選会（バレーボール）
居合道杖道稽古会
2021JリーグU-14サザンクロスA（サッカー）
ソフトボール中学校選手権（～8/3）
2021 Jリーグ U-14 サザンクロスA 中四国大会
第22回尾三バスケットボール交流会澤山正彦杯大会（～8/4）
中国中学校テニス選手権大会（～8/4）
尾三地区高等学校ソフトテニス夏季選手権大会（～8/7）
第36回ローズカップミニバスケットボース交歓大会（～8/8）
尾三地区高等学校対抗陸上競技選手権大会（～8/8）
高円宮杯U13サッカーリーグ2021HiFAユースリーグ
（8/13～8/15）
福山リトルシニア主催福山市長旗争奪野球大会（～8/8）
第17回尾道ジュニアバレーボール交歓会
第36回ローズカップミニバスケットボール交歓大会（～8/8）
広島県サッカーリーグHiFAユースリーグ（～8/8）
しまなみ少年野球大会（～8/8）
びんご地区社会人サッカーリーグ
第56回トークス杯ダブルステニス大会
ソフトボール秋季地区予選
少年サッカー公式リーグ戦
広島県サッカーリーグHiFAユースリーグ
広島県サッカーリーグHiFAユースリーグ
広島県サッカーリーグHiFAユースリーグ（～8/15）
2020年度日本リトルシニア関西連盟中国支部卒団記念
大会（野球）
YAYOIバトンスクールフェエスティバル2021リハーサル
栗原平木山野球クラブ親善大会
うらさきカップ（ソフトテニス）

び ん ご 運 動 公 園 各 教 室  受 講 生 募 集 申 問県立びんご運動公園
　（☎0848-48-5446）

全日本実業団ソフトボール男子選手権大会（～7/19）
尾道FC.B3PSJY交流大会（サッカー）（7/22・8/8・
8/14・8/15）
全国高校野球選手権広島大会（2回戦）（～7/18）
中国中学生テニス選手権大会中国予選個人・団体戦
（～7/18）
広島県教育事業団学童野球大会尾道地区予選
広島県サッカーリーグ　HiFAユースリーグ（～7/18）
中国五県二部県大会（軟式野球）（～7/18）
高円宮杯U-15プログレスリーグ2021（サッカー）
（7/25）
向島町体育協会　ソフトボール７月大会
第46回広島県民大会バレーボール球技尾道市予選会
2021 Jリーグ U-14 サザンクロスA 中四国大会
広島県クラブユースサッカー選手権
全国高校野球選手権広島大会（3回戦）（～7/21）
尾道市グラウンド・ゴルフ協会（尾道）7月月例大会 
広島県中学校選手権大会（バスケットボール）（1日目）
夏季短期キッズスイミングスクール（～7/25）
広島県サッカーリーグHiFAユースリーグ（～7/23） 
広島県シニア大会0-40，0-50，0-60（サッカー）（8/9）
YAYOIバトンスクールフェエスティバル2021リハーサル
広島県中学校選手権大会（バスケットボール）（2日目）
第4回全日本社会人0-40/0-50選手権大会中国ブロック
大会広島県予選会（バスケットボール）（～7/25）
第71回南部地区中学校体育連盟夏季総合体育大会陸上
競技の部
全国高校野球選手権広島大会（4回戦）（～7/25）
広島県中学校選手権大会（ソフトテニス）（～7/25）
南部地区中学校夏季総合体育大会(サッカー)（～7/25）
2021年ジュニアバレーボールフェスティバル練習試合
広島県サッカーリーグ　HiFAユースリーグ（～7/25）
中国五県二部県大会（軟式野球）（～7/25）
トレセンマッチデU-12～16（サッカー）
YAYOIバトンスクールフェエスティバル2021合同練習
高円宮杯U-15プログレスリーグ2021 中国大会（サッカー）
第44回南部地区中学校夏季総合体育大会東部大会（バレ
ーボール）（～7/27）
南部地区中学校夏季総合体育大会（サッカー）（～7/27）
（3日目7/31）
全国高校野球選手権広島大会準々決勝（準決勝7/29）
夏休みこども短期テニス教室（～7/28・8/10～8/11）
尾道市グラウンド・ゴルフ協会（尾道）第89回交歓大会
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芸術・文化
図書館の催し

■中央図書館（☎0848-37-4946）
●上映会「火曜名画座」
日７月27日㈫ 18：00～
　『オペラハット』
定約40人
■みつぎ子ども図書館
　（☎0848-76-3111）
●町内園児作品展
日開催中～７月30日㈮
■因島図書館（☎0845-22-8660）
●折紙教室
　「連鶴を折ってみましょう」
　１枚の紙から数羽の鶴が繋がる、
不思議な折紙です。
日８月１日㈰ 10：30～
対小学校低学年以上
定15人※要申込。
講師　坂田笑子さん（日本折紙協会
　講師）
●夏休み自由研究講座
　研究の方法やテーマ選びの指導、
プログラミングの実演など
※テキストあり。
日８月８日㈰ 10：30～
対小学３年～中学生
定15人（保護者同席可）※要申込。
講師　杉本良一さん（鳥取大学名誉
　教授）
●図書館夏まつり
　人形劇「へんしんマジック」「ぽん

たのじどうはんばいき」や大型絵本
のよみきかせなど
出演　ドロップス
日８月９日㈪ 14：00～
対幼児以上
定50人※要申込。
　整理券配布７月13日㈫ 10：00～
●おのみち風景写真展「トワイライト
　エクスプレス瑞風in尾道」
日 開催中～７月30日㈮
■瀬戸田図書館
　（☎0845-27-1877）
●Seiけしゴムはんこ作品展
　「呼吸する季節Plus」
日７月17日㈯～８月15日㈰
内季節の恋物語をつづるけしゴムは
んこ作品を展示
●夏休み自由研究講座
　「水のマジック！花をつくろう」
日８月１日㈰
　Basic
　（小学１～３年生向け）
　10：30～12：00
　Advanced
　（小学４～６年生向け）
　14：00～15：30
対小学生と保護者
内見てみよう紙々の色々な世界！
定各10組※要申込、 保護者同伴。
講師　吉田敬一郎さん（瀬戸田理科
　クラブ）
持筆記用具 　　

　四季折々の美しさをもつ尾道。 
全国の高校生から、 若く瑞々しい
感性で描いた尾道を公募します。
テーマ
　尾道の風景、 風俗 、祭り、行事な
どでその特徴を取り入れたもの
作品搬入
宅配　11月19日㈮
　10：00～16：00
直接　11月20日㈯・21日㈰
　10：00～16：00
搬入場所
　かおり館（千光寺公園内）
対高校生
作品規格　10号～15号までの額装
（額幅10㎝以内）した未発表平面
絵画。 デザインはB2判、 パネル
貼りのうえ、 表面にビニール貼
り。
出品点数　１人１点
賞　尾道賞10点（副賞：旅行券20万
円分）、 秀作7点（副賞：図書カー
ド２万円分）、 入選 数十点（副賞：
記念品）

申 問高校生絵のまち尾道四季展　　
　実行委員会事務局（尾道市立美術
　館内☎0848-23-2281）

　県・国を代表して一定の基準を満たした全国大会・
国際大会等に出場した場合、 助成金を交付します。
対市民またはそれに準ずる学生（保護者が市民など）
で、 各スポーツの全国大会の県代表出場者や国際
大会の日本代表出場者など
※出場者が未成年の場合は
　保護者が申請者です。 
助成金額　1人5,000円
　（１団体50,000円上限）
※国際大会出場の場合、
　金額が倍になります。
問生涯学習課
　（☎0848-20-7499）

日７月17日㈯～８月29日㈰
問瀬戸田サンセットビーチ（☎0845-27-1100）

■瀬戸田サンセットビーチ

日７月22日㈷～８月22日㈰
問因島総合支所しまおこし課（☎0845-26-6212）

■因島アメニティ公園しまなみビーチ

海開き

新型コロナウイルス感染症対策に
ご協力をお願いします。

●検温・手指消毒、 更衣室等の換気などにご協力くだ
さい。
●通常とは異なる対応を行うことがあります。詳しく
は各施設へお問い合わせください。

全国大会等出場者を助成します
スポーツ活動助成金制度

第11回高校生絵のまち尾道
四季展作品募集
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持筆記用具
申７月13日㈫受付開始。 
　「名前・学校名・学年・
　電話番号」を各図書館
　へ申込（定員あり）
※小学校低学年の参加
　は保護者同伴でお願
　いします。

夏休み読書感想文講座

尾道市立美術館
特別展「岩合光昭写真展―こねこ」
開催中～2021年９月５日㈰ ９時～17時（入館は16時半まで）
※月曜休館（祝日の場合は開館）。※本展会期中有効。
※本券を切り取り、 尾道市立美術館で提出いただくと、 １人入館無料となります。
※70歳以上、 各種手帳（スマートフォンアプリ〔ミライロID〕も利用可）を
　お持ちの人は 、証明できるものを受付で提示により無料となります。
※中学生以下無料。

10：15～11：00
11：15～12：00
13：00～13：45

小学1・2年生
小学3・4年生
小学5・6年生

向島子ども図書館
（☎0848-44-0114） 7／22㈷ 

7／23㈷

7／23㈷

7／24㈯

7／25㈰

 ９：30～10：15
10：30～11：15
11：30～12：15

小学1・2年生
小学3・4年生
小学5・6年生

みつぎ子ども図書館
（☎0848-76-3111）

14：00～14：45
15：00～15：45
16：00～16：45

小学1・2年生
小学3・4年生
小学5・6年生

中央図書館
（☎0848-37-4946）

10：15～11：00
11：15～12：00
13：15～14：00

小学1・2年生
小学3・4年生
小学5・6年生

因島図書館
（☎0845-22-8660）

10：15～11：00
11：15～12：00
13：15～14：00

小学1・2年生
小学3・4年生
小学5・6年生

瀬戸田図書館
（☎0845-27-1877）

日程・対象 講師

大
畠
弘
子
さ
ん

（
学
校
司
書
）

田
川
康
隆
さ
ん

（
学
校
司
書
）

場所・申込先

「またお会いしましょう」
イメルダ・ラロコ（アメリカ・グアム） ALT

　幼い頃から、ずっと日本に住
みたいと思っていました。 だ
から、 夢が叶い、 ここ尾道で、
小中学生に英語を教えられたこ

とは、 本当に幸せなことでした。
　尾道での生活はとても心地よく、 ここを離れたく
ないと何度も思った程です。尾道には、大都市には見
られないような小さな町の魅力があり、 一方で便利
さも兼ね備えている町であると言えます。
　亜熱帯のグアム出身の私にとって、 季節の移ろい
は、 外せないことです。 尾道では、春には美しい桜で、 雨季には明るい紫陽花で、 秋は木の葉の
色の変化で、季節ごとに心が動くのを感じます。
　尾道で過ごす時間の中で、 私は多くのことを学びました。 日本における第二の故郷と呼べる
場所を、 尾道以外には想像できません。 残念ながら、 私には尾道で過ごす時間はそれ程残され
ておらず、 この夏グアムに帰ります。 遠くグアムで、尾道の美しい風景、 尾道の優しい人々を、 
懐かしく思う日が来るでしょう。今は、 「さようなら」ではなく、 代わりに「またお会いしましょ
う」と伝えたいです。 問尾道市国際交流推進協議会事務局（秘書広報課内☎0848-38-9395）

み
か
小

とは、

国際
交流

コーナ
ー

国際
交流

コーナ
ー

本の紹介と読書感想文の書き方のコツを説明します。
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9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は開館）
☎0848-23-2281

■岩合光昭写真展―こねこ
日開催中～９月５日㈰
料大人800円、高校・大学生550円、中学
生以下と70歳以上（要年齢確認）は無
料

尾道市立美術館（西土堂町） （御調町高尾）

（久保三丁目） （潮見町） （瀬戸田町瀬戸田）

（瀬戸田町沢）

（土堂一丁目） （因島外浦町） （久保一丁目）

9：00～17：00（入館は16：30まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-76-2888

■夏季展「圓鍔勝三　〇△□展」
日開催中～９月５日㈰
料大人420円、高校生310円、中学生以
下と70歳以上（要年齢確認）は無料

圓鍔勝三彫刻美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-3800

■平山郁夫 田渕俊夫 師弟展
　～色彩とこころ
日開催中～９月30日㈭
料一般920円、高校・大学生410円、小・
中学生210円（市内小・中学生無料）

平山郁夫美術館

10：00～18：00　木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-0400

■第40回企画展示　宮本常一とあるく・
みる・きく～歴史的・民俗的な尾道産業の風景～

　旅する巨人とも称される民俗学者・宮本常一が遺した
写真アーカイブから、昭和30年代後半～40年代前半の
尾道の産業風景を歴史的・民俗的な視点も交えて紹介。
日開催中～10月20日㈬

尾道商業会議所記念館

10：00～17：00（入館は16：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0845-24-3715

■本因坊秀策の遺品など展示中
　尾道市の名誉市民であり、江戸時代の
天才棋士「本因坊秀策」が記した棋譜な
どを展示しています。
料大人310円、中学生以下無料

本因坊秀策囲碁記念館

10：00～18：00（入館は17：30まで）
火曜休館（祝日は開館）
☎0848-37-8141

おのみち映画資料館

10：00～18：00
水・木曜休館（祝日は開館）
☎0848-20-7831

■Curriculum̶授業作品展̶
　１年次から大学院までの、日本画・油画・デザ
インから成る３コースのカリキュラムで制作さ
れた作品を展示。美術学科の教育の全体像をご
覧いただけます。
日７月24日㈯～８月15日㈰

尾道市立大学美術館　

9：00～17：30（入館は17：00まで）
月曜休館（祝日は翌日）
☎0848-20-1218

■ペインターズ＋コレクション2021
日開催中～10月３日㈰
料一般800円、中学・高校・大学生300円
（市内学生無料）

なかた美術館

9：00～17：00（入館は16：30まで）
無休
☎0845-27-0800

■夏季企画展　百鬼夜行の世界
日開催中～９月12日㈰
料大人1,400円、大学生1,000円、高校
生800円、65歳以上1,200円、中学生
以下無料（耕三寺見学込）

耕三寺博物館

■常設展
日開催中
料一般520円、団体420円、中学生以下
無料

■松田亜希子魅惑のマリンバコンサート ■ミュージックフォー昭和歌謡コンサート
（５月14日振替公演）

曲名：くまんばちの飛行、　
　カントリーロード ほか
出演
松田亜希子さん（マリンバ）
申７月16日㈮～

曲名：いい日旅立ち、真っ赤な
　太陽 ほか
出演
中谷康弘さん（ギター）
岡田等さん（ベース）
甲斐友朗さん（パーカッション）
申８月６日㈮～

音楽のまちづくりギャラリーコンサート

【共通事項】　申 問 場しまなみ交流館（☎0848-25-4073／９：00～17：00）
定各回50人（予約制）　 HP https://www.city.onomichi.hiroshima.jp/soshiki/7/　
※内容・出演者などは変更になる場合があります。 詳しくはしまなみ交流館HPをご覧ください。

7月30日㈮ 19：00～日時 8月20日㈮ 19：00～日時

場所
しまなみ交流館　

松田亜希子さん ミュージックフォー
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海の事故ゼロキャンペーン

　これからマリンレジャーシーズ
ンを迎えます。 海での事故の多く
は、 エンジントラブルや他の船と
の衝突です。 事故防止のため、 整備
事業者等による点検整備を行い、 
発航前点検や見張り、 救命胴衣の
着用を徹底しましょう。 「海の事故
ゼロ」へのご理解とご協力をお願い
します。
日７月16日㈮～31日㈯
問尾道海上保安部交通課
　(☎0848-22-2109)

サマージャンボ宝くじ発売

　この宝くじの収益金は市町の明
るく住みよいまちづくりに使われ
ます。 お近くの宝くじ売り場や宝
くじ公式サイトでお買い求めくだ
さい。
発売期間　７月13日㈫～８月13日㈮
問（公財）広島県市町村振興協会
　（☎082-223-6545）

情報アラカルト 催し・募集など

お知らせ

　広島県では、 毎年夏に多く発生する光化学ス
モッグによる健康被害の減少および大気汚染の
進行を防止するため、 ６/１～８/31までの間
「光化学オキシダント夏期特別対策」を実施して
います。 「私たちにできること」へのご協力をお
願いします。
○不要不急の自動車の運転を控える。
○夏期には、 マイカ－通勤をできるだけしない。
○自動車の急発進、 急加速、 から吹かしはしない。
○自動車から離れるときや車内で人を待つときなど駐停車中は、 こまめ
にエンジンを切り、 不必要なアイドリングをやめる。
※目やのどが痛くなったり、 息苦しくなったりしたときは、 洗眼やうが
いをしましょう。

問環境政策課（☎0848-38-9434）

光化学スモッグを発生させないために

　尾道市では、 尾道市公共下水道事業計画に基づき下水道の整備を進め
ています。 令和３年度は、 新たに天満町と新浜の一部地域において工事
を開始する予定です。 詳しくは、 市HPをご覧ください。
問上下水道局下水道課（☎0848-29-6250）

住みよい街へ　下水道整備を行います

日本遺産村上海賊尾道・今治
巡回展「村上海賊と塩の荘園」
　NHKブラタモリ～しまなみ海道
編でも取り上げられた「村上海賊と
塩の荘園」の関係について紹介する
展示。
日開催中～８月25日㈬※木曜休館。
場因島水軍城
内古文書や絵図、 土器などの展示
料大人330円、 中学生以下160円
問文化振興課（☎0848-20-7425）

尾道遺跡発掘調査研究所出張
展示会「残された尾道の風景」
　市民の皆様から寄贈いただいた
資料の中から、 写真や絵葉書、 絵図
など尾道の歴史や風景を垣間見る
ことが出来る資料を紹介。
日７月22日㈷～８月29日㈰
※月曜休館。
場中央図書館
内古写真や絵図などの展示
問文化振興課（☎0848-20-7425）

第５回尾道文学談話会
心配の適応的意味
― 岩倉政治「空気がなくなる日」を読む―

日８月２日㈪18：30～20：00
場しまなみ交流館
定20人
講師　塚本真紀（日本文学科教授）
申電話かメールで
申 問尾道市立大学地域総合センター
　（☎0848-22-8312（内線260））
e csc@onomichi-u.ac.jp
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域中小企業支援センター、 尾道市、 ㈱
日本政策金融公庫尾道支店、 （公財）ひ
ろしま産業振興機構（広島県よろず支
援拠点）、 因島商工会議所、 尾道しま
なみ商工会、 （一社）全国労働保険事務
組合連合会広島支部

締８月５日㈭
申 問尾道地域中小企業支援センター（尾道
　商工会議所内☎0848-22-2165）
　商工課（☎0848-38-9182）

　開業や融資に関する相談、 助成制
度や補助金の紹介、 ビジネスプラン
の作成相談など、 支援機関・団体の
担当者が相談に応じます。
日８月12日㈭ 10：00～16：00
場市役所本庁
対新しく事業を始めたい人、 開業し
て３年未満の人、新分野への進出
を検討している人
支援機関　尾道商工会議所、 尾道地

創業支援総合相談会

　みなとオアシス瀬戸田を拠点に、 平
山郁夫美術館、 耕三寺などを通るしお
まち周遊ルートと、 サンセットビーチ
を往復するルートを運行します。
　ゼロカーボンシティの取組として瀬
戸田地区のグリスロは、 再生可能エネ
ルギーで充電走行しています。
期間　７月17日㈯～９月26日㈰
運行　毎週 土・日・祝日 10：00～16：37
便数　しおまち周遊10便、 サンセット
　　　ビーチ１便
料１日乗り放題　大人300円、 小学生
150円※未就学児は無料。 各種キャ
ッシュレス決済に対応。

車両 １台　乗車定員 ６人
※上記ルートのほかに、 地域住民向け
　の運行も行う予定です。

　令和元年度から実施している電動車両の実証運行です。 公共交
通としての事業化に向け検証を行っており、 市街地に加えて瀬戸
田地区においても有償運行を行います。

　引き続き、 尾道駅を拠点に、 千光寺
ロープウェイ前や浄土寺の間を運行し
ます。
期間　７月17日㈯～９月26日㈰
運行　毎週 土・日・祝日 10：00～15：50
便数　尾道駅発８便、 浄土寺発８便
料１乗車　大人200円、 小学生100円
※未就学児は無料。 各種キャッシュレ
ス決済に対応。
車両 ２台　各乗車定員 ６人

※天候やイベント、 新型コロナウイルス感
染拡大状況などにより運休となる場合が
あります。 また、 ホームページで走行位
置や乗車状況を確認できます。

※市民の皆さんの新たな移動手段としての
定着に向けて、 ご利用の際にはアンケー
トへのご協力をお願いします。

グリーンスローモビリティ夏の運行開始 農薬は正しく使いましょう！

　６月１日～８月31日は農薬危害防止
運動期間です。 農薬を使用するときは、 
次の点に注意しましょう。
◆ラベルに記載の適用作物、 使用量、 
使用時期・回数などを必ず守る。

◆風の強さ、 向きに注意し、 周辺の住
民や近隣の農作物栽培者、 養蜂家へ
の周知を徹底する。 特に、強い刺激
臭のあるクロルピクリンの使用につ
いては、 周囲に十分注意を払い、 農
薬揮散防止のために必ずビニール被
覆を行う。

◆農薬を使用したら、 使用年月日、 場
所、 作物、 農薬名などを記帳する。

◆不要農薬・空容器等の処理は、 産業廃
棄物処理業者に委託する。

◆非農耕地用除草剤は、 農耕地に使用
しない。

※詳しくは広島県ホームページをご覧
ください。

問農林水産課（☎0848-38-9473）
　広島県農業技術課
　（☎082-513-3559）

ナピタンのピースタイムトラベル
平和と学びポスター展

　タイムトラベル（時間旅行）をしなが
ら、 戦争と原爆の悲惨さ、 平和の大切
さについて考えるポスター展です。 平
和クイズにも挑戦してください。
（提供：日本非核宣言自治体協議会）
日７月26日㈪～８月28日㈯
　８：30～17：15（日曜・祝日休所）
※土曜の時間はお問い合わせくださ　
　い。
※7/29㈭ 12：00～17：15観覧不可。
場人権文化センター
問人権男女共同参画課
　（☎0848-37-2631）

問政策企画課（☎0848-38-9316）
HP https://www.ononavi.jp/onomichi_gsm/

催し

▶グリスロQR

東高前

浄土寺

西國寺下

市役所前

渡場通り

商工会議所前

新開

みなとオアシス瀬戸田

平山郁夫美術館

耕三寺正門前
向上寺登り口

サンセットビーチへ

ルート

停留所

ルート

停留所

■市街地■瀬戸田地区

尾道駅

おのみち海辺の美術館前

千光寺山ロープウェイ前



市内の花火
中止について

　―平和祈念の黙祷をしましょう―
　76年前の昭和20年８月６日午前８時
15分に広島市、 ８月９日午前11時２分
に長崎市に原爆が投下されました。
　また、 ８月15日は戦没者を追悼し平和
を祈念する日です。 戦争や原爆によって
死没された人たちのご冥福と恒久平和の
確立を祈って、 黙祷をささげましょう。
『あの日のオルガン』
（日本語字幕付き）上映
日８月６日㈮
　①13：30～　②18：00～
場しまなみ交流館
定各回340人（抽選）
申往復はがき、 またはEメール
■往復はがき：往信欄裏面に「郵便番号・住所・名前・電話番号・希望の時
間帯（①か②）・参加人数（はがき１枚につき２人まで。 ２人の場合、 
同伴者の名前・住所・電話番号も記入）」、 返信欄表面に「申込者の宛
先」を記入のうえ郵送

■Eメール：件名を「平和映画鑑賞会申込」とし、 「郵便番号・住所・名前・
電話番号・希望の時間帯（①か②）・参加人数（２人まで。２人の場合、 
同伴者の名前・住所・電話番号も記入）」を入力のうえ送信

※Eメールで申込の場合、 ７/28までに受付返信がない場合は電話にて
お問い合わせください。

締７月21日㈬必着
申 問〒722-0041　防地町26-24
　人権男女共同参画課（☎0848-37-2631）
e jinken@city.onomichi.hiroshima.jp

2323広報おのみち・令和3年7月広報おのみち・令和3年7月

く
ら
し
の
窓

健
康
・
福
祉

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

芸
術
・
文
化

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

相　
　

談

「渚のシネマ」
～野外シアター@因島～開催

　因島大浜町「アメニティ公園」内
にオープンする「渚の交番」事業と
して、 野外での映画鑑賞会を開催
します。
上演作品：レディ・プレイヤー1（吹
　替え）
日７月17日㈯ 19：30～開始予定
※雨天の場合７月24日㈯へ延期。
料自由席（芝生席）1,000円／人
　ドライブイン席2,000円／台
※15歳以下、 入場無料。
問NPO法人PLUS
　（☎0845-24-3571）

　新型コロナウイルス感染症
の終息が見通せないなか、 来場
者・関係者の健康、 安全面の確
保が困難であると判断し、 予定
していました「2021おのみち
住吉花火まつり（住吉神社例大
祭）」「2021いんのしま水軍花
火大会」を中止とします。楽し
みにしていた皆様には、 大変申
し訳ございません。
【2021おのみち住吉花火まつ
り（住吉神社例大祭）の中止に
ついて】
問尾道住吉会（尾道商工会議所
　内☎0848-22-2165）
※神事は執り行う予定で、 日程・
　内容について今後検討します。
【2021いんのしま水軍花火大
会の中止について】
問2021いんのしま水軍花火大
会実行委員会事務局（因島総
合支所しまおこし課内

　☎0845-26-6212）

今治市へ行こう！今治市へ行こう！今治市へ行こう！ 姉 妹 都 市
Outdoor O’clock 2021
日７月17日㈯・18日㈰
内アウトドアやアクティビティ体験を通じて、ライフス
タイルの転換や食の地産地消を提案するイベントで
す。アウトドア関連のショップ、企業、ガレージブラン
ド等の出店・展示を行います。

問Outdoor O’clock 実行委員会（☎0898-33-3131）
HP https://www.city.imabari.ehime.jp/event/?a=473

尾道市平和映画鑑賞会

©2018「あの日のオルガン」製作委員会
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募集　etc…

びんご人材ネットワーク
「まなびんご」講師の募集

　語学や芸術、 スポーツなど、 さま
ざまな分野において知識や技能を
持っている人を募集します。 学び
の成果を広く備後圏域で活かした
い人は是非ご登録ください。 登録
された講師情報は、 リーフレット
等にて利用者への紹介を行います。
詳しくは市HP「まなびんご」で検索
してください。
申 問生涯学習課
　（☎0848-20-7444）

因島土生町商店街
空き店舗などの活用を
支援します

　空き店舗・空き家を活用して新た
に出店開業する経費のうち店舗部
分の施設改修、 備品購入の一部を
助成します。 ※交付要件等、 詳しく
は市HP掲載の募集要項をご覧くだ
さい。
対個人事業主・中小企業者・NPO法
人で、 令和４年３月31日㈭まで
に開業できる人

内補助対象経費の２分の１（上限
250万円）

定２者
締８月31日㈫
申 問因島総合支所しまおこし課
　（☎0845-26-6212）

墓地・墓園使用者の募集
対本市に住所か本籍を有し、 ３年以内に墓を設置できる人
※ 1世帯につき 1区画。 ※必ず現地を確認してください。
申住民票の写し（本籍記載のもの）
締７月30日㈮※申込多数の場合は公開抽選。
申 問環境政策課(☎0848-38-9434)
　因島総合支所市民生活課(☎0845-26-6208)

所　在　地

因島重井町字箕ヶ頭
（因島運動公園の東側）

防地町23番地
（尾道刑務所の南西側）
長江三丁目3番地
（長江中学校グラウンドの南側）
久保町字西土臥
（尾道ふくしむら内「やすらぎ
 の家」と「星の里」の間）

因島墓園

久保墓地

長江墓地

ふくしむら
墓地

名　称

1
(4.00㎡)

1
(3.24㎡)
5

(0.36㎡～)

1
(5.00㎡)

募集区画数
（面積）

本市に住所を有する人：
352,000円
その他の人：
422,000円
1㎡当たり
70,000円
1㎡当たり
70,000円

1㎡当たり
70,000円

使用料
（1回限り）

年額
4,400円

なし

なし

なし

管理料
（継続して必要）

※3年分
　一括前納

自衛官
候補生

自衛官募集

問自衛隊広島地方協力本部尾道出張所（☎0848-22-6942）
HP https://www.mod.go.jp/pco/hiroshima/
ehq1-hiroshima@pco.mod.go.jp

募 集 種目 受験資格 試験日※いずれか１日を指定。応募締切

航空学生

防衛大学校
学生

受付中～
９／６㈪

受付中～
９／９㈭

受付中～
9／14㈫
受付中～
9／22㈬

【１次試験】
9／16㈭～19㈰

【１次試験】
9／20㈷

９／16㈭・17㈮
９／22㈬～26㈰

9／24㈮・25㈯

18歳以上33歳未満の者（32
歳の者は、採用予定月の末日
現在、33歳に達していない者）

18歳以上33歳未満の者（32歳の
者は、採用予定月の１日から起算
して3月に達する日の翌月の末
日現在33歳に達していない者） 

18歳以上23歳未満の者
（高卒者(見込含)または高専
３年次修了者（見込含））

一般曹候補生

受付中～
10／６㈬

受付中～
10／27㈬

受付中～
10／13㈬

【１次試験】
10／16㈯

【１次試験】
11／6㈯・7㈰

【１次試験】
10／23㈯

18歳以上21歳未満の者
（高卒者（見込含）または高専
３年次修了者（見込含）） 

18歳以上21歳未満の者（自衛官
は23歳未満）高卒者（見込含）ま
たは高専３年次修了者（見込含） 

18歳以上21歳未満の者
（高卒者（見込含）または高専
３年次修了者（見込含））

防衛医科大学校
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）

防衛医科大学校
医学科学生

海上自衛隊

航空自衛隊

男　子

女　子

※詳しくは、 募集要項（市HPにも掲載）をご覧ください。

一般
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問政策企画課（☎0848-38-9452）
　子育て支援課（☎0848-38-9207）

やさしさが
つながる
Series 68

登降園管理システム

市民生活の利便性向上に向けて、
スマートシティを推進します！

2

キッズWeb☆尾道

　スマートシティとは、 少子高齢化や人口減少な
どの現代社会が抱える問題を解決するため、 ロボ
ットやAIなどの最先端技術を積極的に活用しなが
ら、 生活やサービスの質を向上させた、 人が住み
やすいまちのことです。

子育てを楽に、楽しく
　尾道市では、 様々な業務でデジタル技術の活用を
進めていますが、 市民の皆様が安心して子育てする
ことができるように、 子育てに関する相談や、 保育所
や認定こども園、 放課後児童クラブにおける保護者
との連絡などでデジタルの活用をはじめています。

保育所・認定こども園・
放課後児童クラブのICT化
　公立保育所や認定こども園、 放課後児童クラブで
は、 児童の登降園の際にQRコードなどを使って入退
室の時刻を管理するシステムを順次導入しています。
一部の放課後児童クラブでは、 入退室時に児童の顔
写真付きの通知が、 登録されたスマートフォンに届
き、 離れたところにいる保護者にもリアルタイムで
確認ができるため、 安心感につながっています。
　今後は、 全ての施設にシステムを導入し、 連絡帳の
やりとり、 園だよりや行事予定の発信、 写真の閲覧・
販売、 延長保育料の支払いなどについて、 ICT化を進
めていく予定です。

オンラインでの子育て相談
　オンライン子育て支援システム「キッズWeb☆尾
道」は、 子育て支援センターや子育て世代包括支援セ
ンターぽかぽか☀の職員による子育ての相談やイベ
ントなどのオンラインサービスです。
　小さい子どもを連れて外出することが難しいご家
庭でも、 保育士や助産師などの専門家の助言や子育
てに関する情報を聞いたり、 歌やダンス、 手遊びやペ
ープサートなどの保育サービスを受けることができ
ます。 また、 保護者同士の交流の場としての活用や子
どもの遊び方や発達の支援もオンラインで行うこと
が可能です。
　今後、 よりいっそうWeb環境の整備が進んでくれ
ば、 テレワーク中の保護者の傍らで子どもがオンラ
インで保育サービスを受けたり、 出向かなくても発
達相談を受けることができるようになるかもしれま
せん。

▲キッズWeb
　LINE公式
　アカウント
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弁護士相談［要予約］（法律相談全般）
※受付は７月19日㈪から。
※相談時間は20分。

司法書士相談［要予約］
（土地・建物の登記ほか）
※相談時間は30分。

行政相談
（国等に対する意見ほか。行政相談委員が
対応）

弁護士法律相談［要予約］
※利用には収入などの条件あり。
※相談日の一週間前の10：00から予約受付。
行政書士無料相談会
（相続・遺言・農地法その他許認可手続き）
空き家バンク「空き家相談会」
※対象地域はお問い合わせください。
東部地域県民相談室
（離婚・相続・借金・近隣トラブルほか）

人権相談
（差別などの人権問題ほか。人権擁護委員
が対応）

くらしサポートセンター尾道
（働きたくても働けない、経済面等で生活に困っているほか。）
子育て世代包括支援センター“ぽかぽか”
（妊娠・出産・子育て）
青少年相談室※来所・訪問相談可。
（子どもの非行・学業・感情・家庭・いじめ）
年金相談（公的年金制度全般）［要予約］
※予約締切時間は、希望日の前日
　（土・日・祝日を除く）の12：00まで。

消費生活相談（電話相談可）

尾道しごと館［予約優先］
（仕事や就職に不安や悩みを持つ人の
相談窓口）

因島一日職業相談会
就職支援セミナー
（応募書類作成・面接対策・実践コースなど）

秘書広報課
☎0848-38-9395

広島弁護士会尾道地区会
☎0848-22-4237

 8 月 2 日㈪13：00～15：00
 8 月 4 日㈬13：00～16：00
 8 月12日㈭13：00～16：00
 8 月20日㈮13：00～15：00
 8 月10日㈫13：00～16：00
 8 月16日㈪13：00～16：00
 8 月18日㈬13：00～16：00
 8 月19日㈭13：00～16：00
 8 月 3 日㈫13：00～16：00
 8 月 5 日㈭13：00～16：00
 8 月10日㈫13：00～16：00
 8 月13日㈮10：00～16：00
 8 月18日㈬10：00～16：00

 8 月25日㈬10：00～16：00

 8 月28日㈯13：00～16：00

 8 月 6 日㈮10：00～16：00

月～金曜（祝日を除く）
 9：00～12：00、13：00～16：00
 8 月 3 日㈫13：00～16：00
 8 月11日㈬13：00～16：00
 8 月19日㈭13：00～16：00
 8 月23日㈪13：00～16：00
 8 月24日㈫13：00～16：00
月～金曜（祝日を除く）
 9：00～16：00
月～金曜、第４日曜（祝日を除く）
 8 ：30～17：15
月～金曜（祝日を除く）
 9 ：00～15：30
火・木曜　　10：00～15：30
月曜　　     10：00～15：30
金曜 　　    10：00～15：30
月～金曜
 9：00～12：00、13：00～17：00        
 7 月15日㈭16：30～19：20
 8 月 5 日㈭13：30～16：20
 7 月21日㈬13：30～15：20
 8 月18日㈬13：30～15：20

 7 月21日㈬10：00～14：00

月 2 回（お問い合わせください）
月 1 回（お問い合わせください）

尾道市役所
向島支所
因島総合支所
尾道市役所
向島支所
尾道市役所
因島総合支所
瀬戸田支所
御調文化会館
因島総合支所
尾道市役所／向島支所
瀬戸田支所

広島地方裁判所
尾道支部内（新浜一丁目）

総合福祉センター

北村洋品店
（三軒家町3-23）

広島県福山庁舎3階

御調文化会館
因島総合支所
向島支所
尾道市役所
瀬戸田支所

総合福祉センター

総合福祉センター

青少年センター
（旧筒湯小学校内）
尾道市役所
因島総合福祉保健センター
向島支所

尾道市役所

尾道市役所

因島総合支所

因島総合支所

ハローワーク尾道
因島総合支所

内　　容 日　　時 場　　所 申込・問い合わせ先

※1　東部地域県民相談室については、広島県生活センター（☎082-223-8811）でも相談できます。
※2　人権相談については、 広島法務局尾道支局（☎0848-23-2883）でも相談できます。　
※3　７月22日㈭、 23日㈮は祝日のため開催しません。 8月9日㈪は振替休日のため、 8月10日㈫を代替日として開催します。
総合福祉センターにおいても、 各種相談を行っています。　申 問社会福祉協議会（☎0848-21-0322）

（事前にお問い合わせください。）

広島県行政書士会尾道支部
☎0848-29-6514
NPO法人尾道空き家再生プロジェクト
☎080-5624-5067
東部地域県民相談室
☎084-931-5522（※1）

人権男女共同参画課
☎0848-37-2631（※2）

くらしサポートセンター尾道
☎0848-21-0322
健康推進課
☎0848-36-5003
青少年センター
☎0848-37-9459

三原年金事務所
☎0848-63-4111（※3） 

尾道市消費生活センター
☎0848-37-4848
商工課
☎0848-38-9183
しまおこし課
☎0845-26-6212

ハローワーク尾道
☎0848-23-8609

すでに弁護士に相談中のもの、
書面の作成やチェックについ
ての相談などは対象外です。 ま
た、 相談は１回限りで、 繰り返
し相談することはできません。

相談

就
職
相
談



2727広報おのみち・令和3年7月広報おのみち・令和3年7月

く
ら
し
の
窓

健
康
・
福
祉

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

芸
術
・
文
化

情
報
ア
ラ
カ
ル
ト

相　
　

談

※市外局番はいずれも「0848」です。 ※診療時間にご注意ください。
※内科系・小児科系・外科では、 昼食時間などによりお待たせする場合があります。
※変更になることがありますので、 尾道市消防局（☎0848-55-9120）または当番医へ受診前に電話でご確認ください。
※因島地区については「因島医師会病院（因島中庄町☎0845-24-1210）」がすべての休日に対応します。
※瀬戸田地区については、 お知らせカレンダーをご参照ください。
※毎日（土・日・祝日を含む）20：00～23：00は夜間救急診療所で診療しています。 急なけがや病気の際はご利用ください。

診療時間： 9：00～17：00（時間厳守）
月　日 内科系 小児科系 外　　科

土堂2
井手内科クリニック

☎22-3738

美ノ郷
く さ か 整 形 外 科

☎48-4870

久保3
松 本 病 院

☎37-2400

高須
（小・内）お ぐ ら 小 児 科

☎20-2370

久保2
高 亀 医 院

☎37-3102

栗原
宮地クリニック

☎22-8855
（小・内）

向島　
（小・外）向島小児科外科クリニック

☎44-7881

手崎　
（内・小）西 医 院

☎23-2437

尾道市医師会当番医
診療時間： 9：00～13：00（時間厳守）
尾道市歯科医師会当番医

土堂2
湯 浅 内 科

☎23-7070

向島　
三 宅 医 院

☎44-1048

（小・内）
向島
土本ファミリークリニック

☎44-0246

月　日 歯　　科

新浜1
しまなみ歯科医院

☎38-1118

高須
そ え だ 歯 科 医 院

☎46-5044

栗原
田 中 第 二 歯 科

☎24-2888久保2
高 亀 医 院

☎37-3102　

7月18日

22日

23日

25日

8月１日

８日

９日

14日

15日

7月18日

22日

23日

25日

8月１日

８日

９日

14日

15日

高須
加納内科消化器科

☎47-3200

向東
松本内科胃腸科医院

☎45-2277 高須　
上 野 整 形 外 科

☎46-0080

栗原西2
住元整形外科医院

☎22-3800

高須　
古 島 整 形 外 科

☎20-2222

神田
木 曽 病 院

☎23-5858

西御所
（小・内）ささき小児科医院

☎22-4083　

高須
原田内科クリニック

☎56-1323

神田
木 曽 病 院

☎23-5858高須　
（小・内）宇根クリニック

☎47-4111

（内・小）
古浜
田辺クリニック

☎24-1155

三軒家
おかはし内科医院

☎22-2262 門田　
か な も と 医 院

☎23-4677
（小・内）

門田
か な も と 医 院

☎23-4677

向島
得 本 医 院

☎45-0555

くらしのレスキューサービスに関するトラブル
消費生活
相談ファイル

 トイレが詰まり、 インターネットで調べた
修理業者に連絡し、 家に来てもらった。 「ポ
ンプで作業を行う。 5,000円程度かかる」と
言われて作業をしてもらったが、 詰まりは
解消せず、 作業の度に作業方法と金額を提
示された。 その時は了承して作業してもら
ったが、 結局事業者からは約30万円を請求
された。 高額ではないか。 （60歳代　女性）
■消費生活に関するトラブル等について、
　気軽にご相談ください
問尾道市消費生活センター
 （尾道市市民会館2階 商工課内
　☎0848-37-4848）

　工事金額の設定は事業者が自由に設定できることや、 クーリング・
オフが可能な場合について説明しました。 また、他の修理店に同様の
修理作業の相場を聞き、 その値段を基に業者と減額交渉をするように
助言しました。
◆現場の状況次第では、 更に修理が必要な場合もあり、 必ずしも広告の
表示や説明通りの料金で依頼できるとは限らないので注意しましょう。

◆慌てて業者を呼んでしまいがちですが、 事業者への修理依頼は慎重
に行いましょう。 また、 事前に出張や見積もりにかかる料金の有無
を確認することも大切です。

◆事業者によっては見積もり時の金額と異なる料金を請求する場合
や、 実際の料金・サービス内容が広告の記載や電話での説明と異な
る場合があります。

◆修理に関する契約が、 特定商取引法上の訪問販売に該当する場合に
は、 クーリング・オフ等ができる場合があります。 また、 日頃から、 
安心して依頼できる事業者の情報を集めておくようにしましょう。

相談内容？
アドバイス！

山波
砂 田 歯 科 医 院

☎37-8880

長江1
三 谷 歯 科 医 院

☎37-3370

三軒家
みやもと歯科医院

☎22-8211

土堂1
鍋 島 歯 科 医 院

☎22-2878

新浜2
はしづか歯科医院

☎24-3355

門田
三 藤 歯 科 医 院

☎23-5533
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　企画やデザインを通して、 国内外で自分
の興味のある分野に取り組める仕事がした
い、 と思ったことがきっかけです。 住んでい
た東京に限定せず、 そのきっかけになるよう
な機会を探していました。 そのときに、 岡山
県の児島で地域おこし協力隊員をしていた
兄から勧められたのが、 尾道市の協力隊で
した。 はじめは内容に惹かれての応募でした
が、 あとから自分の祖母が向島で育ったこと
を知り、 これも何かの縁と協力隊員に応募す
ることを決めました。

　尾道市では現在、 ２人の協力隊員が、 まちの魅力
発信をはじめ、 地域の人たちと一緒に地域資源を活
かした活動を行っています。
　今回は、 ６月から新たに仲間に加わった、 池上隊
員を紹介します。
問政策企画課（☎0848-38-9435）

地域おこし協力隊が
新しく着任しました

先
輩
隊
員
か
ら

ひ
と
こ
と

どうして尾道の協力隊を
選んだのですか？

池上 沙衣 さん
いけ がみ さ え

Q.

東京都出身。
前職はミャンマーと日本でハーブティーや農業
関連の事業をしている会社で、 広報やデザイン、 
展示会に出展するプロジェクトのマネジメント
などをしていました。 人材会社でマーケティン
グや営業の仕事をした経験も。

大橋和也隊員

御調町で昨年５月か
ら活動中。 池上隊員と
同じく東京都出身。

地域おこし協力隊とは？
都市部からの人材を受け入れ、 地域協力活動を行
いながら定住・定着を図ることで、 地域の活性化
を目指す制度です。
　尾道市では現在、 御調町と市内全域で１人ず
つ、 ２人の協力隊員が活動しています。

池
上
さ
ん
。  

改
め
て
、 

こ
れ
か
ら
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
‼

現
在
、 

私
は
前
職
ま
で
の
経
歴
を
活
か

し
、 

御
調
町
内
の「
道
の
駅
ク
ロ
ス
ロ
ー
ド

み
つ
ぎ
」に
あ
る
野
菜
市
と
連
携
し
、 

出
荷

農
家
さ
ん
の
繁
忙
期
の
お
手
伝
い
や
野
菜

市
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
配
信
、 

Ｅ
Ｃ
サ
イ
ト
商
品
の

「
み
つ
ぎ
の
三
ツ
星
野
菜
便
」の
運
営
補
助

を
し
て
い
ま
す
。 

同
時
に
、 

今
春
か
ら
町

内
の
風
景
や
観
光
名
所
等
を
紹
介
す
る
お

散
歩
動
画「
み
つ
ぎ
さ
ん
ぽ
♪
」を
作
成
し

て
お
り
、 

尾
道
市
公
式
You
Tu
be
に

て
閲
覧
す
る
事
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、 

私
も
池
上
さ
ん
と
同
様
に
、 

海

外
農
業
研
修
や
青
年
海
外
協
力
隊
と
し

て
の
活
動
を
し
て
い
ま
し
た
。 

改
め
て
、 

池

上
さ
ん
と
も
そ
の
様
な
国
際
的
な
分
野
や

農
業
関
連
の
分
野
で
、 

連
携
し
た
活
動
が

で
き
る
事
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
‼

尾
道
は
島
・
山
・
町
が
あ
り
広
い
の
で
、

ま
ず
は
土
地
勘
を
得
な
が
ら
、 

顔
と
名
前

を
覚
え
て
も
ら
い
つ
つ
、 

ご
自
身
の
強
み
を

生
か
し
、 

共
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
‼

A.

Q.
A. 　地域に出向いて活動するのはこれからですが、 尾道

市は島から山まであるので、 どのような産物やひと、 
取組に出会えるのかワクワクしています。
　東京で出会えるのは、 商品がつくられたあとの、 綺
麗に包装された状態のものが多いですが、 ここでは素
材が自然やひとの手で育てられているところから出会
えます。 両者で知ったことを吸収して、 形あるものから
ないものまでつくっていきたいです。 そのためには、 地
域の方々の応援が必要不可欠です。 様々なことを教え
ていただきながら、 面白がって活動していきたいです。 
これからどうぞよろしくお願いします。

隊員としてやりたいことは
何ですか？
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